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      الزهد   ٣٧     من  ٢     صفحة 

 

 

 المقدمة
 بسم االله الرحمن الرحيم

ّ                                                       الحمد الله ربّ العالمين والصلاة والسلام على محمد وآله الطيبين الطاهرين          .  
د، فهذه آلمات في الزهد جمعتها لكي يوفقني االله عزّوجل لذ     ا بع ّ             أم                                     لك، وحتى تكون مقدمة لمن أراد الوصول                                                    

  .                       إلى هذه المرتبة الرفيعة
 

  هـ١٣٧٨/ آربلاء المقدسة 
 محمد
 
 

 عشق الزهد وأسبابه
ّ                    أحب  الصالحين ولست منهم ّ         لعل  االله يرزق               اً ــــــــني صلاحـ  

نذ صغري أحب الزهّاد، وأتمنّى أن أنخرط في سلكهم، حيث نشأت على ازدراء ا        نت م د آ ّ         ّ                                                      فق                   لدنيا بما أتيح لي                         
د    ّ                       آان ميّالاً إلى الإعراض عن الدنيا والاشتغال بالآخرة، وآان يرغّبني في عدم الاآتراث      )         رحمه االله    ) (١ (            من وال                                                ً   ّ     

                                                
ورع السيد ميرزا مهدي الشيرازي          ـ   ١ ة االله العظمى المرجع ال                  لقد آان على جانب    ).   هـ    ١٣٨٠  ـ     ١٣٠٤ (                                                                  هو آي

                                                وآان ورعه مضرب الأمثال حتى أنه آان يتقي من انفاق    ..                                               هائل من الورع والتقوى والحذر من آل ما آرهه االله 

ته     ي بي وال                                              الوجوه الشرعية ف ا استطاع ـ بالأم نها ـ مهم ان يستغني ع ل آ ه الحاجة الماسة ب ّ                                                                                                    إلاّ إذا ألحت ب  
   ..                              ً الشخصية التي آان يحصلها أحياناً

ال عنه الحاج ميرزا علي الشيرازي ـ وهو أطول أسرة الشيرازي عمراً وأشرف على جانب من حياته  ـ          لقد   :                                                               ً                                    وق
    .         نك الحرام                                          ً       أشرفت على حياته منذ ولادته فلم أر منه مكروهاً ودع ع

        ً                                                    ً                                         آان حافظاً للقرآن آله، فكان يواظب على قراءة جزء من القرآن حفظاً آل يوم بعد صلاة الصبح إلى آخريات أيام   
     ..                                              حياته ـ رغم انشغالاته الكثيرة بالمهام المرجعيةـ

             عام بما تهيأ                                                                                            آان ـ إلى جنب اجتهاده في الدراسة ـ يجتهد في تحصيل الملكات الفاضلة والزهد، فكان يقتنع من الط
نام حتى على الأرض، حتى أن والدته منعته عن المنام آذلك فقال لها        ه، وي                              دعيني وشأني فان العلم لا يحصل   :                                                                             ل

زهد   ّ           إلاّ بال ان يخلو بنفسه آل يوم بعض ساعة لمراقبة أعماله حتى آتب في ذلك آراسات موبخاً نفسه على       ..                                                                            ً               وآ
نها      ا يفرض م رة      .                     م ال م د ق                                                      لدراسة تفكرت في ما يمكن أن يتصف به الطالب من الملكات                  إني لما اشتغلت با  :                   وق

و عن ثلاث            ى الأغلب لا تخل وجدتها عل م ف رامة طالب العل رزي بك   ـ  ٢  .                        ـ حب الصدارة في المجالس ١  :                                                                                    السيئة في
ناس    ٣  .         والجدل  دي ال يما بأي ال   .                                   ـ والطع ف ل        :      ق اح من أه ي الصدر إلاّ بالح رك الجلوس ف ى نفسي ت ّ                                    فأخذت عل                                     



      الزهد   ٣٧     من  ٣     صفحة 

  .             بزخارف الدنيا

 
 

 التربية الصالحة
  :                                          ، وقد رأيتها أنا بالذات في صغري، فكان يقول )١ (                  ينقل لي قصة والدته  )        رحمه االله (           آان الوالد 

ا آانت عا     ى صلاة الليل، وآانت إذا قامت في جوف الليل المظلم نبّهتني وأنا طفل                        إنه واظب عل دة، وآانت ت                                                                     ّ                        ب
   ..                                                ً               قم يا مهدي، وأنا لا أآاد أشعر من غلبة النوم، خصوصاً في أيام الصيف  :           صغير فتقول

زل من السطح إلى سرداب البيت حيث إن حوض الماء آان هناك، وذلك لأجل أن تتوضأ ثم تتهجد،                                                                                                              فكانت تن
  .                                                                                    وآانت المسافة بين الطابق الأعلى والحوض أآثر من خمسين درجة وارتفاع آل درجة أآثر من شبر

والد  ال ال ي بعض           :                ق ر بإعطائ ى الأم ت تتلاف والدة آان ن ال نعاس، لك دّة ال درج لش ن ال قط م اد أس نت أآ                           ّ                                                                                       فك
  .           ً                لتبق مستيقظاً حتى طلوع الشمس  :                              الحمصات المقلاة وما أشبه وتقول

 
 

 قيام الليل
والد        و ان ال د آ ه االله  (                       ق يل إلى آخر أيام حياته، آما أنه آان آثير الدعاء والابتهال       )          رحم يام الل ى ق باً عل      ً                                                                              مواظ

   ).٢   ..(                               والضراعة وقراءة القرآن وما أشبه
                                                                                                                                          

    .              ً                                                                  ترك الجدل إطلاقاً حتى لا يجرني ذلك إلى اشباع حب الغلبة، وعلى الغض عما في أيدي الناس             المجلس، وعلى 
د خصص في الأسبوع بعض الساعات للخروج من سامراء ـ أيام سكناه فيها ـ لحفظ القرآن ومحاسبة النفس                                                                                                            وق

     ..         في الخلوة

  .  ٢٢  ـ   ١٥ ص  )                                حياة الإمام الشيرازي ـ قدس سره ـ (          راجع آتاب 
ي ال  ١ ريمة الأصل               ـ ه ية (                       زاهدة الك د   )       رض ام المجاه قيقة الإم ي     :                           ش د تق رزا محم يخ مي ى الش ة االله العظم                                                  آي

ثورة العراقية الكبرى في سنة      يم ال                           السيد السند ميرزا حبيب االله   :        ، زوجها ) م    ١٩٢٠  =    هـ     ١٣٣٨ (                                                   الشيرازي زع
ت         د حسن الشيرازي صاحب ف رزا محم ر المي م المجدد الكبي ن ع يرازي ـ اب بغ ضد                                                                                                       الحسيني الش ريم الت                         وى تح

    :                 هـ ـ وقد رزقت منه    ١٣٠٩                                الاستعمار البريطاني في ايران عام 
بد االله    –  أ  رزا ع                       مدينة مشهد المشرفة ـ    )       صحن نو (                         دفن في الروضة الرضوية بـ   )   هـ    ١٣٥٣  ـ     ١٢٩٤ (                           السيد مي

    .     وغيره  )               منتخب التواريخ (                     ايران، ينقل عنه صاحب 
رزا مهدي     –   ب   ـ           دفن    )     ه ـ    ١٣٨٠    ـ      ١٣٠٤ (                          السيد مي رة الشيرازي  (                              في الروضة الحسينية ب             مدينة آربلاء   )                 مقب

    .                المقدسة ـ العراق
رزا جعفر    –   ج               ـ قرب طهران   )     الري (                                       دفن في روضة الشاه عبد العظيم الحسني بـ   )   هـ    ١٣٧٠  ـ     ١٣٠٧ (                        السيد مي

  .       ـ ايران
ال رسول االله     ٢ ه وسلم     (                    ـ ق يه وآل رأ القرآن ابتغاء وجه االله وتفقهاً      ): (                             صلى االله عل                      في الدين آان له من                                   ً     من ق
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 نموذج في القمة
ر                رزا جعف ي من عم وهو السيد مي يح ل ا أت ه االله  (                                                              وم ّ              الذي آان هو الآخر مثالاً للزّهد، وآان يرى   ) ١  )(         رحم     ً                     

  .                             ً                    الآخرة وآأنها في غد، وآان معرضاً عن الدنيا وزخارفها
 
 

 أستاذ زاهد
      ّ      َّ                                       ً     ً                  آان يحبّب إليَّ الزهد والإعراض عن الدنيا، وآان هو زاهداً  أيضاً، إقتنع بالأقل من   )      أستاذ (                وما أتيح لي من  

ّ             ّ                 ُ                الأمور الضرورية للمعاش، ولم يتزوّج إلاّ في أخريات أيّام حياته حيث لم يُكتب له البقاء ا     ّ                       لطويل، فالتحق بالرفيق                               

   ).٢ (     الأعلى
 
 

                                                                                                                                          
    .   ٢٩٣ ص  :            ثواب الأعمال   ).                                                   الثواب مثل جميع ما يعطى الملائكة والأنبياء والمرسلون

ي        ين عل ر المؤمن ال أمي يه السلام     )                                  وق أخلاق النبيين،              ): (               عل رب، وتمسك ب بدن، ورضاء ال يل مصحّة لل يام الل ّ                                                            ق              
    .   ليل                    ثواب من صلى صلاة ال  ٤١ ص  :            ثواب الأعمال   ).                     وتعرض لرحمة االله تعالى

  :            علل الشرائع  )                                                         يا سليمان لا تدع قيام الليل فإن المغبون من حرم قيام الليل    ): (          عليه السلام (                  وقال الإمام الصادق 

  .                    باب علية صلاة الليل   ٣٦٣ ص
ر      ١ رزا جعف ً      ً                   المشهور بالقدس والتقوى، آان فاضلاً جليلاً ملازماً للعلم والعمل     )     ه ـ    ١٣٧٠    ـ      ١٣٠٧ (                           ـ السيد مي      ً                                

تقوى، ومن شدة ا     ره أن يؤم الناس في الصلاة مع آثرة إلحاح الناس عليه، وحينما أراد                              وال ان يك ه آ ياطه أن                                                                                         حت
ة االله العظمى السيد ميرزا عبد الهادي الشيرازي                                                     السفر إلى ايران لأجل المعالجة جعله في مكانه   )        قدس سره (                                                       آي

ل إصرار، فكان                                 ناس أنه سافر للزيارة، وآان                                               يختفي في داره أيام زيارة آربلاء المقدسة فيظن ال  )        قدس سره (                      بك
                                                                                   أن لا يؤم ولو في يوم أو يومين، وآان من آثرة تشوقه إلى الجنة أنه إذا رآه أحد أصدقائه   )        رحمه االله (       مقصوده 

                                             نجتمع في الجنة فهناك محل فراغ، وآان يقول ذلك    ):        رحمه االله (                                             وقال اضرب وقتا لنجتمع ونتداول الحديث، قال    
    .              د يوم أو يومين                          وآأنه يعد القائل بما هو بع

  .  ١٠ ص   ):                                حياة الإمام الشيرازي ـ قدس سره ـ (          راجع آتاب 
    .   ١١٦ ص  :           أعلام الدين   ).                         مذآر العالم، معلم الجاهل   : (             في صفة المؤمن  )           عليه السلام (          ـ قال علي  ٢

ال رسول االله    ه وسلم     (                 وق يه وآل ي      ): (                             صلى االله عل ا عل                                                 من صفات المؤمن أن يكون جوال الفكر ـ إلى أن قال    :           ي
ّ             ّ         ـ اجتماعه تعلّما، مذآّر الغافل، معلّم الجاهل   ):                      صلى االله عليه وآله وسلم (   .  ٧٤ ص  :        التحميص   ).             ّ       
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 مجتمع العلم والزهد
زهد والإعراض عن بهارج الحياة العاجلة الفانية، وحيث            ان يوحي بال م آ ى أن مجتمع أهل العل                                                                                                                 بالإضافة إل

   ).١ (                       ً                                               ًّ     ّ ً               آان أقرباؤنا آلهم تقريباً من رجال العلم، فالجو العام بالنسبة لنا آان جوّاً زهديّاً بمختلف ألوانه
  ) ص (             سيرة النبي       مطالعة

 

 

 )ع ( وأهل بيته
ان يحفّزني نحو الزهد، من مطالعة أحوال النبي الأعظم           ا آ ى م ذا بالإضافة إل   )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                         ّ                                                           ه

ة الطاهرين     ّ                 والأئمّ يهم السلام   (                                                                       ّ    ، ومطالعة أحوال علمائنا السالفين، والاشتياق الأآيد إلى قراءة قصص العبّاد  )               عل
ّ   والزهّاد     ) ٢.(   

                                                
    .  ١٢        الفصل   ٤٦ ص  :             مشكاة الأنوار   ).                              آونوا دعاة الناس بغير ألسنتكم    ): (          عليه السلام (                   ـ قال الإمام الصادق  ١

    .   ٢٦٨   ص ٢ ج  :        الغمة   آشف   ).                     مجالسة العلماء عبادة    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم  )             وقال رسول االله
ي       ام عل ال الإم                       ً                                                 من نصب نفسه للناس إماماً فعليه أن يبدأ بتعليم نفسه قبل تعليم غيره وليكن     ): (          عليه السلام (                       وق

م نفسه ومؤدبها احق بالاجلال من معلم الناس ومؤدبهم            به بلسانه ومعل بل تأدي به بسيرته ق   :           أعلام الدين   ).                                                                                                      تأدي
    .  ٩٢ ص

ين        ر المؤمن ال أمي يه ال   (                            وق ادة، ومجالسة العلماء زيادة        ): (     سلام           عل م إف ل ولادة، والعل  ص  :             إرشاد القلوب   ).                                                        العق
    .  ٥٣   ب   ١٩٨

ين        ر المؤمن ال أمي يه السلام    (                            وق   :                     غرر الحكم ودرر الكلم   ).                                             مجالس العلم غنيمة، ومجالسة العلماء غنيمة       ): (               عل
الم ح       ٤٧ ص ثالث في الع ال الإمام زين العابدين    .    ٢٢٦                                   الفصل ال                          مجالس الصالحين داعية إلى  (   ):           عليه السلام (                         ق

  .   ٣٨٩ ص  :           تحف العقول     ..).                                    الصلاح، وآداب العلماء زيادة في العقل
                                             ً              من أزهد الناس في الدنيا وزينتها، ولم يزل مخرجاً لما في يديه   )                      صلى االله عليه وآله وسلم (              ـ آان رسول االله  ٢

  ً                                  لصاً دون الناس إلى فقراء أصحابه وذوي                                                                     من مواريث آبائه وما أفاء االله تعالى من الغنائم والأنفال وجعله له خا   
ين                 ر المؤمن ا قضاه أمي ال م ى الم ى استدان عل باعه حت ة من أت يه السلام   (                                                                                     الخل                          بعد وفاته وآان هو المنجز   )               عل

    .   ٢١٥ ص  :                الإفصاح في الأعلام  .       لعداته
                ن الشعير وحلواه                 فانما آان قوته م  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                  فاذآر عيش رسول االله        : (...                 وعن الإمام الصادق

وده من السعف إذا وجده، وإذا اُصبت بمصيبة في نفسك أو مالك أو ولدك فاذآر مصابك برسول                                                   ُ                                                                     من التمر ووق
  .   ٣١٤   ص ٦ ج  :             وسائل الشيعة   ).                              فان الخلائق لم يصابوا بمثله قط  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (   االله 

لم   (               وسئل النبي    ه وس يه وآل ره      ):                              صلى االله عل ناس وأفق د ال ال                            من أزه ن عمي وأخي       : (         م؟ فق ي وصيي واب                                  عل
راري وصمصامي وأسدي وأسد االله  يدري وآ وار   ).                                               وح ار الأن ن   .   ١٥   ح  ٧٣   ب  ٧٣   ص  ٣٩ ج  :                بح يعة ب                    وعن قم

    .   ١٦٥ ص ١ ج  :          آشف الغمة   ).           عليه السلام (                                          ما رأيت أزهد في الدنيا من علي بن أبي طالب   :         جابر قال
ال          ي ق زة الثمال ناس آان        :                                       وعن أبي حم ا سمعت بأحد من ال        إلا مما   )           عليه السلام (                      أزهد من علي بن الحسين                                     م



      الزهد   ٣٧     من  ٦     صفحة 

 

 الأسرة وسيرتهمأعلام 
  :                                                     وآان من طموحي أن أنال مثل مقام جماعة من آبراء عشيرتنا

  .                     صاحب المقامات الرفيعة  ) ١ (               آالميرزا الكبير
د تقي الشيرازي      رزا محم ك من جرّاء زهده في            ) ٢ (                                   والمي رامات، وذل ه بعض الك ان لدي ذي آ والد، ال                                                   ّ                             خال ال

   ..             الحياة الدنيا
يد     ي الس ن عمّ نقل ع ان ي والد آ ى أن ال ّ                          حت ال                              ه ق بد االله، أن رزا ع رحـوم       : (                                 مي ي للم ول ملازمت ع ط ي م                                         إن

ّ          ، لـم أرَ داخل عينيه إلاّ مرتين فقط، وذلك لمواظبته على الإغضاء، وعلى التفكّر والذآر، والتوجّه         )٣ (          الشيرازي                  ّ                                                 ّ               َ        
   ).            إلى عالم آخر

نقل      دي ي ان وال م يكن يطلب شيئاً من أحد إطلاقاً، حتى من زوجته وأولا      : (                       وآ رحوم ل         ُ        ده، فلم يُسمع أن                           ً             ً                          أن الم
ّ          قال ـ ولو مرّة واحدة ـ ً                                أعطني ماءً، أو لماذا الأآل آذا؟ أو ما أشبه  :                     .(..     

 

 الكتب المرغبة للزهد
تاب         زّهادة مطالعتي لك ي لل ّ                                وزاد في حبّ                    ، حيث آان من أسباب  )٤  )(       قدس سره (             للحاج النوري   )             النجم الثاقب (         ّ     

                                                                                                                                          
  .  ٣٣  ح   ٢٣         المجلس    ١٩٩ ص  :                    الأمالي للشيخ المفيد   ).           عليه السلام (                         بلغني عن علي بن أبي طالب 

يني الشيرازي       ١ د حسن الحس دد السيد محم رزا المج ام المي ـ    ١٣١٢       ـ        ١٢٣٠ (                                                                         ـ الإم اتذة     ):     ه ى أس تلمذ عل                        ت
ثال صاحب الجو            م والعمل أم رزين في العل                ، فنبغ حتى وصل  )         قدس سرهما (                                 اهر والشيخ مرتضى الأنصاري                                                            مب

يل                  ر والخلق النب تقوى وحسن التدبي رفة وال ورع المع م وال ذروة في العل                               وبعد وفاة الشيخ الأنصاري اجتمع    ..                                                                                             ال
يذه في دار أحدهم لتدارس الموقف والخلأ المرجعي اثر وفاة الشيخ الأعظم، فتوصلوا للقرار النهائي         رة تلام                                                                                                              خي

ى    ناس إليه                   عل رجعون ال رجعية، وصاروا ي رزا الشيرازي لتصدي شؤون الم يار المي                 واستمرت مرجعيته    ..                                                                                           اخت
رة    ة، منها فتوى التنباك                 ٣١         لفت واجهة أمور حدثت للأم يمة في م ه مواقف حك رة آانت ل اً، وفي هذه الفت     ً                                                                                                              عام

                            يتناقلها الأعلام أو مذآورة في                  آما أن له آرامات     )..   هـ    ١٣٠٩ (                                              الشهيرة ضد الاستعمار البريطاني في إيران عام   
   ).                               هدية الرازي إلى المجدد الشيرازي   : (        ً راجع مثلاً   ..           طيات الكتب

ورع والمجاهد الكبير صاحب ثورة العشرين آية االله العظمى الإمام الشيخ محمد تقي       ٢                                                                                                          ـ وهو المرجع الديني ال
  .                   وموري شرارتها الأول  )  م    ١٩٢٠     ـ    هـ    ١٣٣٨ (                     زعيم الثورة العراقية   :                           يقول عنه آقا بزرك الطهراني  :         الشيرازي

م والتقوى والمغيرة الدينية               اء وأعاظم المجتهدين ومن أشهر مشاهير عصره في العل ر العلم     وقد     ...                                                                                                                   ومن أآاب
    .                                                                                خرج من مجلس بحثه جمع غفير من أجلاء العلماء وأفاضل المجتهدين البالغين رتبة الاجتهاد

      ...          ً                                     عشرين عاماً فما رأيت منه زلة ولا أنكرت عليه خلة      عاشرته  :                                    وقال عنه السيد حسن الصدر في التكملة
  .                                      ، ترجمة حياة الميرزا محمد تقي الشيرازي   ٢٦١ ص  )                 القرن الرابع عشر (                  طبقات أعلام الشيعة   :     راجع
   ).       قدس سره (                             ـ أي الشيخ محمد تقي الشيرازي  ٣
نجم الثاقب في أحوال الإمام الغائب    ٤                              بن محمد تقي النوري الطبرسي            ّ             للعلامة المحدّث الشيخ حسين    )..   عج (                                         ـ ال



      الزهد   ٣٧     من  ٧     صفحة 

ي االله الأعظ  ة ول رّف بخدم اء الوصول والتش ى رج ي إل ّ                                     تطلّع ر   ّ                          دي المنتظ ام المه رجه  (                             م الإم ى ف ل االله تعال                         عج

ك لا يتسنّى إلاّ لمن أخلص الله إخلاصاً آاملاً وزهد في الحياة الدنيا زهداً يعلمه          )        الشريف  م أنّ ذل نت أعل ً                           ً                     ، حيث آ      ً                 ّ     ّ           ّ                 
ى من قلبه، وآنت أعلم آم هو صعب أن يتقبّل االله سبحانه إنساناً تقبّلاً آاملاً     ً      االله تعال      ً ١  )(  ير                  فإن الناقد بصير بص (                                            ّ                  ً    ّ 

.(   
    ّ            ، لعلّي أتمكن من    )..٤ (        وما أشبه  ) ٣  )(             جامع السعادات (  و   ) ٢  )(         ّ  مجموعة ورّام (                             وآذلك أخذت في مطالعة آتاب    

  .                               الوصول إلى تلك المقامات العالية
 
 

 اثر الصديق
ي صديق    ان ل يّ الزهد، ويحبّب لي الدراسة، وآنت أتلمّذ عنده ويتلمَّذ عندي ـ متبادلاً ـ، آنت       ) ٥ (                  وآ ً               يحبّب إل               َّ             ّ                        ّ            ّ      ّ  

                                                                                                                                          
ة أشهر ـ بأمر أستاذه المجدد الشيرازي، مرتباً على اثني            )     ه ـ    ١٣٢٠     ـ      ١٢٥٤ ( ة الفارسية في ثلاث به ـ باللغ                                                                        ً                           آت

  )               مستدرك الوسائل (                        له مؤلفات أخرى أشهرها    ٤٢٠       هـ في ص    ١٣٠٦              هـ طبع بطهران     ١٣٠٣       ً             عشر باباً فرغ منه    
  .  ٦٩   ص  ٢٤ ج  :                      يعة إلى تصانيف الشيعة    الذر  :     انظر  .      ً                   مجلداً في الحديث الشريف  ١٨
   ).               فإن الناقد بصير   : (                                      من بعض وصايا لقمان الحكيم لابنه، وفيه   ٣٤١ ص  :          ـ الاختصاص ١
ـ      ٢ ّ              ـ وهو المسمّى ب يه الخواطر ونزهة النواظر   (                                                     يضم مجموعة إرشادات ودروس عن الاخلاق والسلوك    ):                                تنب

يم والسن            رآن الحك يا مقتبسة من الق ياة الدن زهدي في الح د الزاهد الفقيه المحدث أبو                                                                             ال رة، للشيخ العاب                                                        ة المطه
                                                                   ّ        بن أبي الفوارس عيسى الحارثي، ينتهي نسبه إلى مالك الأشتر النخعي وهو جدّ السيد   )   هـ   ٦٠٥  ـ  (         ّ   الحسين ورّام 

ّ  علي ابن طاووس لأمّه                .  
د مهدي النراقي           ٣ ى محم ر الشيخ الأجل المول واب               ّ     بن أبي ذر، قسّ     )     ه ـ    ١٢٠٩     ـ      ١١٢٨ (                                                                      ـ للأخلاقي الكبي           م أب

  .                                                                                  الكتاب وفصوله على أساس علمي متقن برز فيه على آتب الأخلاق السابقة عليه من هذه الناحية
     ):       دام ظله (                    ـ راجع للإمام المؤلف  ٤

    .               أ ـ تهذيب النفس
    .               ب ـ تصفية الروح

     ).                             تلخيص جامع السعادات ـ للنراقي (                    ج ـ الفضائل والأضداد 
    .         بالفارسية  )             دة ـ للنراقي                 تلخيص معراج السعا (                 د ـ فضائل ورذائل 

    . ـ  )         المقدمات (           ـ ضمن آتاب   )                          منية المريد للشهيد الثاني (                  هـ ـ تلخيص المنية 
    .                   و ـ الفضيلة الإسلامية

  .             الأخلاق الإسلامية  :  ز
        وعن أبي   .    ٦١٠ ص  :      الأصول   ).                                 أحب إخواني إلي من أهدى إلى عيوبي   : (   قال  )           عليه السلام (                ـ عن أبي عبد االله  ٥

بد االله يه   )         ع لام       عل ال  )        الس ال       : (     ق لاث خص ى ث ة إل ه الحاج لة وب ن خص ؤمن ع تغني الم ن االله    :                                                                      لا يس يق م                  توف
               قيل يا رسول االله    : (                وعن أبي عباس قال  .    ٦٠٤ ص  :        المحاسن   ).                                                عزوجل، وواعظ من نفسه، وقبول من ينصحه        



      الزهد   ٣٧     من  ٨     صفحة 

  :                          ً                                                               به آل يوم ثلاث ساعات تقريباً، وأتذآر منه إلى الآن توجيهات وقضايا وقصص، أذآر منها هذا البيت     أجتمع

                                                                    صمت وجوع وسهر وعزلت وذآر به دوام ناتمامان جهـان را آند اين ينج تمام
  .                                                                                     الصمت والجوع والسهر والعزلة والذآر الدائم، توجب تكامل من آان غير متكامل في هذه الدنيا  :       ومعناه

 
 

 ملازمة بعض الأعمال
نت ألازم        ا أني آ ّ    التمشّي  (                          آم وات      )      وة بنفسي في الخل رة ما بين الطلوعين، أو أواخر العصر، أو    :                                 والخل                                             آفت

يل، أو قبل الصبح، وآنت أُفكّر في المبدأ والمعاد والإنسان والكون وما أشبه، فأرى جمال الزهد، وقبح      ل الل ّ                                                                          أوائ   ُ                                
   ).١ (                         التكالب على الحياة الدنيا

                                                                                                                                          
ال     ر؟ ق ه وسلم      )                           أي الجلساء خي يه وآل             قه، ويرغبكم                                       من يذآرآم االله رؤيته، ويزيد في علمكم منط   ):                              صلى االله عل

                 يا صالح، اتبع من     ): (          عليه السلام (              قال أبو جعفر    :                      وعن أبي العديس قال     .   ٩٧ ص  :        المحاسن   ).                    في الآخرة عمله    

يك وهو لك ناصح، ولا تتبع من يضحكك وهو لك غاش، وستردون على االله جميعاً فتعلمون     ص  :        المحاسن   ).                                                                    ً             يبك
ال النبي الأآرم       .    ٣٠٣                                                 ِّ   رأيت أخاك قد زهد في الدنيا، فاستمع منه فإنه يلقِّن    إذا    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (                       وق
  .   ٤٦٣ ص  :            مكارم الأخلاق   ).       الحكمة

    .   ١٨٤   ص ٢ ج  :              تنبيه الخواطر  )                               التفكر يدعو إلى البر والعمل به    ): (          عليه السلام  )                   ـ عن أمير المؤمنين ١

    .  ٧٣   ص ٤ ج  :  ي            غوالي اللئال   ).                          يا علي لا عبادة مثل التفكر    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (           وقال النبي 
  :           تحف العقول   ).                                  و التفكر ليوم القيامة والمناجاة الله     :...                  علامة الصادق أربعة    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (     وقال 
     ).                     صلى االله عليه وآله وسلم (          من حكمه   ٢٠ ص
    .  ٨٩      فصل    ١٣٠ ص  :            جامع الأخبار   ).                           يكفيكم من التفكر ذآر الآخرة    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم  )     وقال

ال                                                                         أفضل الزهد في الدنيا ذآر الموت وافضل العبادة ذآر الموت وافضل التفكر      ): (                        لى االله عليه وآله وسلم       ص  (        وق
    .  ٣١      فصل    ١٦٥ ص  :            جامع الأخبار   ).                                                          ذآر الموت فمن اثقله ذآر الموت وجد قبره روضة من رياض الجنة

    .   ٥٣٤   ح ٥     فصل  ٥٦ ص  :      الكلم               غرر الحكم ودرر    ).                             التفكر في آلاء االله نعم العبادة    ): (          عليه السلام  )         وقال علي
               غرر الحكم ودرر    ).                                              التفكر في ملكوت السماوات والأرض عبادة المخلصين    ): (           عليه السلام  (                      وقال أمير المؤمنين    

    .   ٥٤٥   ح ٥      فصل   ٥٦ ص  :      الكلم
    .   ٣٤٠ ص  :        الاختصاص   ).                                            واطل التفكر في ملكوت السماوات والأرض والجبال   : (                           ومن وصايا لقمان الحكيم لابنه

              إرشاد القلوب ص     ..).                                                          يا أحمد، لو ذقت حلاوة الجوع والصمت والخلوة وما ورثوا منها    : (    سي                      وفي الحديث القد    
    .  ٥٤   ب  ٢٠

ال رسول االله    ه وسلم    (                 وق يه وآل وة            ): (                             صلى االله عل ة الخل ه ملازم ك محل اب ذل ة، وب ا طاع يا ساعة فاجعله                                                                        الدن
    .            في الرعاية ٩   ب  ٢٣ ص  :    يعة          مصباح الشر   ).                                                         بمداومة الفكر، وسبب الخلوة القناع، وترك الفضول من المعاش

ال علي             الفصل     ٣٦٠٦   ح   ١٨٨ ص  :          غرر الحكم   ).                                       أشحن الخلوة بالذآر واصحب النعم بالشكر     ): (           عليه السلام  (             وق
    .      الثاني



      الزهد   ٣٧     من  ٩     صفحة 

نت  ذهاب إلى المقابر في آل أسبوع مرّة أو أآثر، لأعتبر بحال الأموات، خصوصاً في أوقات آانت            وآ ّ                                   ً                       ألازم ال                                       

يها أمري، فيتأجّج حبّ الزهد ـ من جرّاء ذلك ـ في قلبي             ؤول إل نهاية التي ي ثّل مصيري وال ية، فأتم ر خال ّ               ّ                                     المقاب     ّ                                             ّ                   
   ).١ (          أآثر فأآثر

 
 

 الاعتزال المطلق
رّة قرّرت الفرار عن    ّ                 وذات م     ّ                                                                        البلاد والالتحاق بمنقطع جبل، أو مغارة آهف، أو ما أشبه، لكن حال بيني وبين       

اد،      درس والإرش واجب ال ل ب رك العم يه من ت ا ف بحانه، لم اً الله س ل مبغوض ذا العم ون ه ك الخوف من أن يك                                     ً                                                                                        ذل
   ..                                                                ّ              ً بالإضافة إلى أن فيه قطع الرحم بالنسبة إلى الوالدين الذين آانا يتألّمان لذلك قطعاً

ّ                                                                        نني قرّرت ـ في مرّة أخرى ـ الزهادة بتطبيق البنود الخمسة الآنفة الذآر في البيت الفارسي أعني     آما أ           ّ      :  
  .     الصمت  :  ١
  .     الجوع  :  ٢
  .     السهر  :  ٣

  .      العزلة  :  ٤
  .                      ذآر االله سبحانه باستمرار  :  ٥

   ).٢ (                              لما ورد في ذلك من روايات آثيرة

                                                                                                                                          
ين     ر المؤمن ال أمي يه السلام  (                         وق ى االله              ): (..               عل ر االله وأستلذ بالانقطاع إل وة آنس بذآ ي     ).                                                                  فاني في الخل             ابن أب

    .                     في ذآر فوائد العزلة  ٤٤   ص ٠ ١ ج  :                      الحديد شرح نهج البلاغة
ال علي                                                                                من لزم الخلوة بربه فقد حصل في الحمى الأمنع والعيش الأمتع واعلم أنه لا ينال ما     ): (           عليه السلام  (             وق

    .   ١٥٤   ص ٢ ج  :            مجموعة ورام   ).                                عند االله إلا بنفس جاهدة وعين شاهدة
ين   ر المؤمن ال أمي يه السلام (                         وق وة دأب الصلحاء     ): (              عل ة الخل ر   ).                               ملازم م    غ           الفصل     ٧٣٥٩   ح   ٣١٨ ص  :          ر الحك

  .      الرابع
ّ               أآثر ذآر الموت، فإنه لم يكثر إنسان ذآر الموت إلاّ زهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ قال الإمام الباقر   ١      أصول   )                                               

    .   ١٣١   ص ٢ ج  :       الكافي
ال         ر       :                                 وعن حفص بن غياث ق يه السلام   (                          سمعت موسى بن جعف ول      )               عل ر وهو يق ند قب يئاً هذا آخره     : (                        ع       ً             إن ش

يق    ه لحقيق أن يخاف من آخره                    لحق ذا أول يئاً ه ه، وإن ش زهد في أول             وقال رسول   ٩٨ ص  :             معاني الأخبار   ).                         ً                                                 أن ي
    ٧٠   ص ٢ ج   ):           عليه السلام (                 عيون أخبار الرضا    ).                          اآثروا من ذآر هادم اللذات    ): (                         صلى االله عليه وآله وسلم    (    االله  

  .  ٣١   ب   ٣٢٥ ح
    .  ٣٥ ص  :       الخصال   ).                     بشيء أفضل من الصمت         ما عبد االله   : (   قال  )           عليه السلام (              عن أبي عبد االله   :        ـ الصمت ٢
ال    :           الجوع  - ه وسلم     (      ق يه وآل يا هم أهل الشبع في الآخرة، وإن أبغض            ): (                             صلى االله عل                                                                      إن أهل الجوع في الدن

   ١ ج     ...:              تنبيه الخواطر   ).                                                                                الناس إلى االله المتخمون الملأ، وما ترك العبد أآلة يشتهيها إلا آانت له درجة في الجنة



      الزهد   ٣٧     من   ١٠     صفحة 

ا أشبه           باس وم نوم والل ل وال ي ه      ..                                                       فأقللت من الأآ ار عمل ل شدّة، وتأثر الوالد                              ، ولكن أث والدة بك ّ                ّ                       ذا ضجّة ال     

ّ       قدس سرّه    ( ا الجئت إلى ترك ذلك بعدما استمرّ ما يقارب                )       ي، مم تأذّيان بعمل ا ي را أنّهم راً، وأظه راً آبي ذلك تأث ّ                                 ب                                             ّ        ّ           ً      ً         
  .          ً                 أربعين يوماً ـ على ما أذآر ـ

ن     ود ولك دف المنش ى اله ال دون وصولي إل ا ح تمرار مم ي للاس دم توفيق ى الآن لع ا متأسف إل ة                                                                                                               وأن           رعاي
  .                 الوالدين آانت أهم

 
 

 زيارة مسجد السهلة
ى                   ذهاب إل يه من ال ا واظبت عل زهد م ي لل د زاد في حبّ                             أربعين ليلة أربعاء متتالية،   ) ١  )(               مسجد السهلة   (            ّ                                                                وق

                                                                                                                                          
    .       الأخلاق           باب تهذيب   ١٠٢  ص 

ين      :           السهر  - ر المؤمن ال أمي يه السلام  (                        ق    ح   ٣١٩  ص   :                     غرر الحكم ودرر الكلم   ).                     السهر روضة المشتاقين    ): (            عل

٧٣٧٥    .    
  .     ٧٣٤٩   ح   ٣١٨ ص  :                     غرر الحكم ودرر الكلم   ).                  العزلة حسن التقوى    ): (          عليه السلام (                  قال أمير المؤمنين   :         العزلة-

ام الصادق        ال الإم   :             مشكاة الأنوار   ).                                          ة، وان أقل العيب على المرء قعوده في منزله            العزلة عباد     ): (           عليه السلام  (                          ق
ام الصادق    .  ٤        فصل     ٢٥٧ ص ال الإم يه السلام (                        وق ى ومتحرس       ): (              عل زلة متحصن بحصن االله تعال                                                    صاحب الع

ته ريعة      ...).           بحراس باح الش ين   .   ٤٥   ب  ٩٩ ص  :                    مص ر المؤمن ال أمي لام (                            وق يه الس يم      ): (                عل ل ش زلة افض                           الع
ياس  م و       ).         الأآ م                   غرر الحك ال     .     ٧٣٥٠    ح    ٣١٨ ص  :             درر الكل يه السلام    (        وق م العبادة العزلة     ): (               عل           غرر الحكم    ).                     نع

    .    ٧٣٦١   ح   ٣١٩ ص  :           ودرر الكلم
ر  - ال النبي     :           الذآ  ص  :            مكارم الأخلاق   ).                                  أآثروا من ذآر االله حتى يقولوا مجنون    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (              ق

٣١١   .  
                                 وان فيه لصخرة خضراء فيها مثال آل   …    : (         جد السهلة              في حديث حول مس  )           عليه السلام (                   ـ قال الإمام الصادق  ١

راآب، قيل               ناخ لل ه لم ي، وان ل نب نة آ ك الصخرة اخذت طي ي، ومن تحت تل      عليه  (      الخضر   :               من الراآب؟ قال  :                                                                                           نب
    .  ٥٨   ح ١   ب  ٥٧   ص  ١١ ج  :            بحار الأنوار   ).      السلام

 ج  :            بحار الأنوار   ).         المرسلين                            أنه مقام الصالحين والأنبياء و   : (              عن مسجد السهلة  )           عليه السلام (               وقال خضر النبي 
    .  ٥٤   ح   ٣٢٠   ص  ١٠   ب  ١٣

ام الصادق       ال الإم يه السلام   (                          وق أت مسجد السهلة فصل فيه واسأل االله حاجتك لدينك          ): (              عل وفة، ف                                                                         إذا دخلت الك
ان مسجد السهلة بيت إدريس النبي       ياك، ف                                             الذي آان يخيط فيه ويصلي فيه، ومن دعا االله فيه   )           عليه السلام (                                                ودن

ا احب قضى ل      يا ومكائد                                    بم روه الدن ر من مك ى درجة إدريس وأجي ياً إل اً عل يامة مكان وم الق ه ي                                ً     ً                                                                        ه حوائجه ورفع
    .  ١٠   ح ٩   ب   ٢٨٠   ص  ١١ ج  :            بحار الأنوار   ).       اعدائه

                                                       يا أبا محمد، آأني أرى نزول القائم في مسجد السهلة بأهله     ): (          عليه السلام (                               وعن أبي بصير عن الإمام الصادق   
ياله، قلت    ّ                                    نعم، هو منزل إدريس وما بعث االله نبياً إلاّ وقد صلى فيه، والمقيم فيه آالمقيم    :                  يكون منزله؟ قال    :                 وع    ً                                 
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ّ            بقصد التشرّف إلى لقاء وليّ االله سبحانه                ّ   …  ) ١  )(                        عجل االله تعالى فرجه الشريف (         

بقاء في مسجد السهل           ى نفسي لل نت أضغط عل د آ                                 ً      ً             ة، أو مسجد الكوفة طول الليل ساهراً جائعاً، والمواظبة                                                            فق
  .                         على الذآر والصلاة والعبادة

ذي تنعكس فيه روحانية نفسيّة ـ تدرك ولا توصف ـ تتقوّى ملكة الزهد في          م ال يل المظل ناك في جوف الل ّ                               وه                        ّ                                                    
  .                        ، رؤية حسية لا رؤية فكرية )٢ (                       ً       ً الإنسان، فيرى الحياة لهواً ولعباً

           أدرآت هناك   :                                                                     لجرأة أن أقول ذقت حلاوة العبادة هناك، لكن قد لا يكون من الجرأة أن أقول                  فإنه وإن آان من ا 
اطن الإنسان حسٌ يحسّ بشيء غير المادّة، وله لذّة لا تقايس بلذّة المادّة، وقد        نويات، إذ في ب ّ               ّ         ّ             ّ       ّ                   بعض حلاوة المع     ٌ                                        

ّ                          شعرت هناك مرّات ومرّات أني محروم من هذا الحس، وأنّ تحصيله من الصعوبة                                 بمكان، وقد أدرآت معنى قول             ّ      ّ                            
  :                 في أبياته الطريفة  ) ٣  )(    سعدي (

َ     ّ        ّ         اآر لذّ ت تـرك لذّ ت بـدانى دآَر لذّ ت دهر لذّت نخواني            ّ          ّ       
                                                      هزاران در از خلق برخود ببندي اآر بـاز شد يك در آسماني

  :        ومضمونها
                                                                                                                                          

يه وآله وسلم   (                         في فسطاط رسول االله       ّ                             ، وما من مؤمن ولا مؤمنة إلاّ وقلبه يحن إليه، وما من يوم  )                         صلى االله عل                         
ا ا                 د، أم ا محم ا أب يه، ي بدون االله ف ذا المسجد يع ى ه أوون إل ة ي يلة إلاّ والملائك ّ                                                                                             ولا ل و آنت بالقرب منكم ما                                          ني ل

ّ                                                 صليت صلاة إلاّ فيه، ثم إذا قام قائمنا انتقم لرسوله ولنا أجمعين   .  ١٣   ح   ٣١٧   ص  ٢٧   ب  ٥٢ ج  :            بحار الأنوار   ).           
وار        ١ ة المجلسي في بحار الأن ال العلام يان    (   ٣٢٥   ص  ٥٣ ج  :                                                  ـ ق ات عديدة عن تشرف أناس      )       ب د سرد حكاي                                         بع

                         أنه قد علم من تضاعيف تلك     : [                           انت لهم حوائج أخرى قد قضيت    أو آ  )   عج (                                 آثيرين بشرف اللقاء بالإمام المهدي 
ات                                                                                                    أن المداومة على العبادة والمواظبة على التضرع والإنابة في أربعين ليلة الأربعاء في مسجد السهلة          :           الحكاي

       لليالي                         ، أو أربعين ليلة من أي ا )               على مشرفه السلام (                                                        أو ليلة الجمعة فيها أو في مسجد الكوفة أو الحائر الحسيني 
        ومشاهدة   )           عليه السلام (                      طريق إلى الفوز بلقائه   :                                                         في أي محل ومكان ـ آما في قصة الرمان المنقولة في البحار ـ

رة                  ات آثي ك حكاي ال شائع معروف في المشهدين الشريفين، ولهم في ذل ذا عم ه، وه                  والظاهر أنه من   …                                                                                                        جمال
م نعث                ياء ول اء والصلحاء والأتق يه العلم ال المجربة وعل ى مستند خاص وخبر مخصوص لعلهم                                                                                 الأعم                                            ر لهم عل

                                                                                              عثروا عليه واستنبطوا ذلك من آثير من الأخبار التي يستظهر منها أن للمداومة على عمل مخصوص من دعاء 
                                                             ً                                        أو صلاة أو قراءة أو ذآر أو أآل شيء مخصوص أو ترآه في أربعين يوماً تأثير في الانتقال والترقي من درجة     

ى حال         ة إل ى درجة ومن حال ذلك، فيستظهر منها أن في المواظبة عليه في تلك الأيام تأثير                                             إل زول آ ل في الن                                                                                    ة ب
    .                  لإنجاح آل مهم أراده

ّ               ما أجمل عبد ذآر االله ـ أربعين صباحاً إلاّ زهّده في الدنيا    :                                    ما أخلص عبد للإيمان باالله ـ وفي رواية    : (          ففي الكافي    ّ    ً                                
ّ                                               وبصّره دائها ودوائها وأثبت الحكمة في قلبه وانطق به      ) ].       ا لسانه  

  .  ٦٤  :              سورة العنكبوت (                                   و ما هذه الحياة الدنيا إلا لهو ولعب    : (                      ـ إشارة إلى قوله تعالى ٢
بد االله الشيرازي           ٣ دين سعدي بن ع                الشاعر والناثر   )  م    ١٢٩١     ـ      ١١٨٩     ) = (  هـ   ٦٩٠    ـ   (                                                                ـ هو الشيخ مصلح ال

م في نظامية بغداد، وآان آثير الأسفار، له                     وقد نقلت إلى عدة   )        الديوان (  و   )    تان   بوس (  و   )       آلستان   : (                                                        الفارسي، تعل
  .    لغات
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ذّة           ( رك الل م ت م بطع نت تشعر وتعل ذّ ة        ..                                ّ                  إذا آ ذّ ة الدهر ل د ل ندها لا تع ى نف     ..               ّ           ّ            ع       ً             سك آلافاً من أبواب                 توصد عل

   ).                                               الناس، إذا ما فتح لك رب العالمين بابا من السماء
ية             ة مثال ة التي آانت حال ك الحال ى تل ى الآن أغبط نفسي عل ّ    أما الوصول إلى ما وصل إليه الزهّاد   .                                                                                   وإني إل                               

  .                  َ  ُ         فكان بيني وبينه ـ بَعدُ ـ مراحل
 

 

 الزهد سعادة الدارين
ا           ك ممّ ر من ذل ه، وأآث ك آل ّ                    لكني مع ذل               الذي آنت والى   )      الزهد (   من   ) ١ (                                 أصرف عنان الكلام عنه، لم أتمكن                                 

  :                          الآن أرغب فيه، لعلمي أن فيه

يا    ر الدن ك بإسعاد الروح وحصولها على اللذّة المعنوية، التي هي أفضل من لذّة الجسم المادّية ألف           ..                خي                                  ّ                              ّ             ّ                 وذل
ّ  ألف مرّة      .  

ر الآخرة    ل أن                ..                وخي ى العاق زم عل ذي يل إنّ الآخرة هي الأمر ال ّ                                                            ف به ويسعى لنيله بكل ثمن، فإن الحياة                                                يتطل
رور  يا ليست إلاّ دار غ ّ                 الدن ريف     )٢ (              ديث الش ي الح ا ف لاب، آم ا آ يفة وطلابه ي إلاّ ج ا ه ّ                                                             ، وم ر   )٣ (           ن أمي                 ، وع

   ).٤ ( »                                                   أقبلوا على جيفة قد أفتضحوا بأآلها واصطلحوا على حبها «   ):           عليه السلام (         المؤمنين 
 
 

 تحصيل الدارين في الزهد
ري      ناك من ينب يقول                        وه إنّ تأخر المسلمين سببه هو تأخرهم عن رآب            :           ل ياة، ف تكلم عن الح لازم أن ن ّ                                                        إنّ ال                               ّ  

                 ّ            الحياة، فكيف تتكلّم عن الموت؟
  : ّ      ّ                        إنّا نتكلّم عن الحياة في النشأتين  :        والجواب

ّ                         يا أيها الذين آمنوا استجيبوا الله وللرّسول إذا دعاآم لما يحييكم   : (             قال االله سبحانه                                   )(  ٥.(   

   ).٦  )(                                         الدار الآخرة لهي الحيوان لو آانوا يعلمون   ّ وإنّ   : (          وقال تعالى
ام المرتضى            ال الإم د ق زهد، فق ا تحصلان بال ياتان إنم يه السلام  (                                                                     والح َ  شارآوا أهلَ    : (              في وصف المتقين  )             عل          

                                                
ران الذات من قبل المؤلف، وإلاّ فمن تعرف على سماحته ولو بقليل عرف عظيم       ١ ذا منتهى التواضع ونك ّ                                                   ـ وه                                                    

       الناشر  .                                 ً       ً        زهده في هذه الدنيا حيث صار نموذجاً معاصراً في ذلك
  .   ١٨٥  :                سورة آل عمران  (.                                 وما الحياة الدنيا إلا متاع الغرور   )                       ـ إشارة إلى قوله تعالى ٢

  .   ١٣٨ ص  :              مصباح الشريعة   ).                        الدنيا جيفة وطالبها آلاب    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (              ـ قال رسول االله  ٣
   ).   ١٠٩ (       الخطبة   :             ـ نهج البلاغة ٤
   ).  ٢٤ (     الآية   :              ـ سورة الأنفال ٥
   ).  ٦٤ (     الآية   :                ـ سورة العنكبوت ٦
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ِ                         الدنيا في دنياهم، ولم يشارِآوا أهل الدنيا في آخرتهم                          )(  ١.(   

 
 

 معنى الزهد ومغزاه
رك ا        زال وت ناه الانع يس مع زهد ل ّ                                            إنّ ال ناه     ا مع ياة، وإنم                                           الإقبال على الحياة ولكن من الطريق المستقيم   «   :                         لح

ان النبي الأعظم           »        الصحيح  ذا آ ّ            والأئمّة الطاهرون   )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                    ، ول            أزهد الناس   )            عليهم السلام (    
  .    ً       ّ                                          جميعاً غير أنّهم آانوا يزاولون الحياة ـ بجميع جوانبها ـ

َ         بعد أن شرطتَ عليهم ا   : (          وفي الدعاء    ).٢  )(                             ّ                   لزهد في درجات هذه الدنيا الدنيّة، وزخرفها وزبرجها          
ال االله تعالى              : (                         وفي الحديث الشريف      رآن، ق ين من الق ه في آلمت زهد آلّ                              لكيلا تأسوا عـلى مـا فاتكم ولا    : (       ّ                                                      ال

   ).٤  )(                                                 فمن لـم يـأس على الماضي ولم يفرح بالآتي فهو الزاهد  ) ٣  )(                   تفـرحوا بما آتـاآـم
  .         ً                    تملك شيئاً بل أن لا يملكك شيء              ليس الزهد أن لا  :     وقيل

 
 

 من أسباب تأخر المسلمين
ا أرى أن المسلمين إنما فاتتهم الحياة، حين فاتهم الزهد بمعناه الحقيقي واتخذوا التكالب شعاراً، وقد قال                                                                                                      ً                    وأن

اد      اء الإلح ّ                                                                        إنّ المسلمين حينما آانوا للسماء أتتهم الأرض منقادة، وحين انصرفوا إلى الأرض     : (                        أحد زعم        فاتتهم  

   ).            الأرض والسماء
ادّة آلة للهدم، وحينما تأخذ الروح مجراها وتوضع           ذا صارت الم روح، ول لّ ال ادّة ببهرجتها غزت مح ّ                       ّ                                                              إنّ الم                   ّ      ّ  

   ..    ّ              ّ              ّ             المادّة في محلها لابدّ أن تكون المادّة آلة للبناء
                هذا الشخص ويعمل      ّ                                                                     ٍ    ّ   ولو شبّهت الدنيا والآخرة، بإنسان يريد الزواج من فتاة جميلة لها مهر غال، عندئذٍ يكدّ  

   ..                               ّ                    ً ليل نهار، لتحصيل ذلك المهر المعيّن والذي يراه مناسباً

ّ                                                                         فكما أنّ الرجل يكدح ليل نهار لكن فكره في الفتاة، آذلك الزاهد إنه طالب للآخرة                             إنه يعمل ويشتغل لكن آل    ..       
  :                                                فكره في الآخرة، يكدح لأجلها، ويعمل ويكسب لعياله لأن

    )..              الكاسب حبيب االله (
   ).٥  )(                              على أهله آالمجاهد في سبيل االله     الكاد (  و 

   ..                                       فالزاهد يعمر ويزرع ويصنع لأن االله أمر بذلك
                                                

   ).  ٢٧ (       الكتاب    ):           نهج البلاغة (  ـ  ١

   ).          عليه السلام (                                     لشريف المروي عن إمامنا الحجة المنتظر                ـ دعاء الندبة ا ٢
  .  ٢٣  :              ـ سورة الحديد ٣
    ٢٤٨              القسم الثاني ص  :             ـ نهج البلاغة ٤
  .   ١٠٩   ص ٢ ج  :                ـ غوالي اللئالي ٥
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ّ                   ّ            ويأآل ويشرب وينكح للقوّة على الطاعة والتعفّف عن الحرام                      ..   

   ).١  )(                 آلمة االله هي العليا (                                                  ويفتح البلدان ويدعو البشرية للصراط المستقيم لتكون 
   ..            وهكذا دواليك

                  لماذا حديث الزهد؟
    )..٢ (                        اب آخر عن السؤال المتقدم        وهناك جو

                                                آيف لا نتوجه إلى الموت وما بعده فنزهد في الدنيا؟  :        وهو أنه
ّ                        فإنّ الحياة قصيرة جداً، والآخرة لا أمد لها ولا انقطاع، أفلا يحق للإنسان أن يوجّه وجهته إلى هناك ويقضي                                                     ً                 ّ   

  .                                                     الدنيا ـ التي هي لهو ولعب ـ آيفما انقضت ولا يكترث بها؟
ّ    قال عزّ وج    ).٣  )(           ً                                          يعلمون ظاهراً من الحياة الدنيا، وهم عن الآخرة هم غافلون   : ( ل     

ثلاً      يا م ً        فالدن                                                                       أو أآثر بقليل، بينما موقف الحساب فقط مقداره خمسون ألف سنة آما في الآية   )            خمسون سنة  (          
  :       الكريمة

   ).٤  )(                                                        تعرج الملائكة والروح إليه في يوم آان مقداره خمسين ألف سنة (
                          ّ                       ً                          لمدرسة نفسه من الراحة واللذّة طيلة عشرين سنة تقريباً، للمستقبل الذي لا يتجاوز                      أرأيت آيف يحرم طالب ا

  .                                                                     أآثر من ثلاثين سنة في الغالب، وأي مستقبل هو؟ مستقبل فيه بعض الراحة فقط
  .                                                                  ألا يجدر بمن عرف الآخرة الطويلة الأمد أن يشتغل خمسين سنة لأجل تحصيلها؟

 
 

 نماذج للزهد
ّ              ّ          ّ                                 الإسلامي اليوم بحاجة ماسّة إلى أمثلة حيّة من الزهّاد الذي يعزفون عن الحياة الدنيا                            وإني أرى أن المجتمع                            

ّ        عزوفاً آاملاً، حتى يقتدي بهم أناس لم تمت في أنفسهم غريزة حب العروج والسموّ الروحي                                                             ً      ً    .  
نا، فقد أصبح آثير من الناس مصداقاً لما قاله الإم                ر في مجتمع زهّاد نقص آبي ثل هؤلاء ال دام م         ام أمير                      ّ                                                    ً                                     وانع

  :                                        في الشعر المنسوب إليه، الذي خاطب به ولده  )           عليه السلام (         المؤمنين 
ِ        ِ أبنيَّ إنَّ من الرجال بهيمـةً ي صورة الرجل السميعِ المبصرِ                     ً                 َّ   َّ    ) ٥(  

نكح،             رآب، والم كن، والم رب، والمس ل، والمش ه المأآ ذي همّ خص ال ين الش يمة، وب ين البه رق ب أيّ ف ّ                                                                                    ف                                     ّ   
         والمنصب؟

                                                
  .  ٤٠  :              ـ سورة التوبة ١
     يرها        شبهة يث   : (  ١٥                                                                           لماذا الكلام عن الزهد والموت وما أشبه بل اللازم الكلام عن الحياة، انظر الفقرة   :        ـ وهو  ٢

   ).     البعض
  . ٧  :             ـ سورة الروم ٣
  . ٤  :               ـ سورة المعارج ٤
  .                 في ذم بعض الناس   ١٨٢ ص   ):           عليه السلام (                  ـ ديوان الامام علي  ٥
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ا لا يمة أفضل، فإنه ل البه يل                                    ب ين النث تلافها ب ى اخ لام عل لا ت ل وإرادة، ف ه الإنسان من عق ا يحمل ل م                                                                                                تحم

  .                ، نعوذ باالله تعالى )١  )(                       أولئك آالأنعام بل هم أضل   ( :                         والمعتلف، ولذا قال سبحانه
 
 

 الزهد سهل ممتنع
ً        ً سهلاً ممتنعاً (                                       ً  ومن الجدير بالذآر أني لم أجد آالزهد أمراً    :                فهل رأيت أسهل من  )   

   ). ّ        قلّة الكلام (
   ). ّ         قلّة الطعام (  و 
   ). ّ         قلّة المنام (  و 

  .               ـ فيما لا ينفع ـ  )  ّ                قلّة الاختلاط بالأنام (  و 
ّ                      التذآّر الله والآخرة على الدوام (  و      .!(    

  .                                                                    ّ  إنها آلها أمور ليست بمثابة الإقدام على الحرب أو ما أشبه من الأمور الشاقّة
                        ولكن هل ذلك من الميسور؟

ول      ّ                         إنّ من الحق أن نق نا ي   )            مشكل جدا     : (  ّ  قدس سرّه   ) (٢ (                      حكى عن الشيخ الأنصاري                ، ومن ه    لأن    : (       انه قال  )      
   ).                ً                         ً       يصبح الإنسان عالماً مشكل، أما أن يصبح إنساناً فأشكل

ى الإنسان أن يحصله، وإلاّ سوف يعضُّ الإنسان على يديه من                 لازم عل اقاً فمن ال ان ش ا آ زهد مهم ّ         ُّ                                              ولكن ال                                    ً                       
   !.                                             الندم يوم يرى مقامات الزاهدين، ولات ينفع الندم

 
 

 )ص( الأعظم الرسول
ّ       ً ما اتخذ االله نبيّاً إلاّ زاهداً    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (                ـ قال رسول االله  ١    ً ّ             )(  ٣.(   

ال    ٢ ه وسلم     (            ـ وق يه وآل بادة وازهدوا في هذه الدنيا الزاهدة          ): (                             صلى االله عل تهاد والع ورع والاج يكم بال                                                                        عل
                                                

  .   ١٧٩  :              ـ سورة الأعراف ١

ين، ينتهي نسبه إلى       )  م    ١٨٦٤     ـ      ١٨٠٠     ) = (    ه ـ    ١٢٨١     ـ      ١٢١٤ (                              ـ الشيخ مرتضى الأنصاري      ٢ د أم                                       ابن محم
بد االله الأ      ر بن ع يل جاب ى مغادرة دزفول ـ                                                      الصحابي الجل ه حين عزم عل نقل عنه أن ا ي                                                                                 نصاري، ومن طريف م

ية لمواصلة الدراسة في حوزة آربلاء المقدسة، امتنعت والدته من ذلك أشد الامتناع،       رة الثان                                                                                                             مسقط رأسه ـ للم
ذا السفر               ى ه ح عل ؤآد ويل   ر                                                          حتى تقرر أن يستخير االله سبحانه ويتفألوا بالقرآن الكريم بمحض  …                                                        وأخذ الشيخ ي

ة        والدين، فخرجت هذه الآي ا رادوه اليك وجاعلوه من المرسلين         : (                                   ال                  فاستسلمت الوالدة   )                                                             لا تخافي ولا تحزني إن
                                                                                                           الحنونة وسافر الشيخ ووصل ـ بعد السنين ـ إلى ما صار إليه، فكان الفقيه الأصولي الورع التقي الزاهد، وآان     

  .                ان االله تعالى عليه   رضو   ..                                               صاحب آرمات ومنبع خيرات، ومربي الفقهاء والعظماء
  .     ١٣٤٨٨   ح  ٥١   ص  ١٢ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٣



      الزهد   ٣٧     من   ١٦     صفحة 

   ).١  )(                               فيكم فإنها غرارة دار فناء وزوال

ال    ٣   )(                                                      أيها الناس إن أفضل الناس من تواضع عن رفعة وزهد عن غنية    ): (        آله وسلم             صلى االله عليه و (            ـ وق
٢.(   

                                                           من رزقه االله حب الأئمة من أهل بيتي فقد أصاب خير الدنيا والآخرة     ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (         ـ وقال  ٤
ه في الجنة وإن في حب أهل بيتي عشرين خصلة عشر منها في الدنيا وعشر في الآخر                       ة أما في                                                                                                           فلا يشكن أن

  .      الحديث  ) ٣     ...)(                              الدنيا فالزهد والحرص على العلم
ال    ٥ ه وسلم     (            ـ وق يه وآل                     ً                        ً                   من أراد في العلم رشداً فلم يزدد في الدنيا زهداً لم يزدد من االله إلا     ): (                             صلى االله عل
   ).٤  )(    ً بعداً
ال    ٦ ه وسلم     (            ـ وق يه وآل داً في الدنيا فاقتربوا          ): (                             صلى االله عل د أعطي زه رجل ق تم ال                 منه فإنه يلقن                            ً                                إذا رأي

   ).٥  )(      الحكمة
ال االله تعالى للنبي محمد    ٧                               يا أحمد إن أحببت أن تكون أورع    : (            ليلة المعراج  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                               ـ ق

ناس فازهد في الدنيا وارغب في الآخرة، فقال                                   خذ من الدنيا حفنا من الطعام   :                              إلهي آيف أزهد في الدنيا؟ فقال  :                                                  ال
   ).٦  )(   ٍ               لغدٍ ودم على ذآري                       والشراب واللباس ولا تدخر

ال    ٨                                             ً                 من زهد في الدنيا قصر أمله فيها، أعطاه االله علماً بغير تعلم وهدى     ): (                       صلى االله عليه وآله وسلم  (            ـ وق
   ).٧  )(          بغير هداية

   ).٨  )(                                    من عرف الدنيا وغدرها بأهلها زهد فيها    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (         ـ وقال  ٩
   ).٩  )(                                           فمن زهد في الدنيا قصر أمله فيها وترآه لأهلها   (  ):                     صلى االله عليه وآله وسلم (         ـ وقال   ١٠

ال     ١١ ه وسلم     (            ـ وق يه وآل ا ذر إذا رأيت أخاك قد زهد في الدنيا فاستمع منه فإنه يلقن       ): (                             صلى االله عل ا أب                                                                   ي
ة، فقلت    ا رسول االله من أزهد الناس؟ فقال     :                  الحكم                                                       من لم ينس المقابر والبلى وترك فضل زينة الدنيا وآثر ما   :                                    ي

   ).١٠  )(                         ً             ّ                قى على ما يفنى ولم يعد غداً من أيامه وعدّ نفسه في الموتى  يب
ال     ١٢ ه وسلم     (            ـ وق يه وآل ى لمن تواضع الله عزوجل وزهد فيما أحل له من غير رغبة      ): (                             صلى االله عل                                                       طوب

                                                
  . ٩   ح  ٤٧         المجلس    ٢٨٠ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ١
  .  ١٥   ح   ٣٣٧ ص  :             ـ أعلام الدين ٢

  .              الفصل الرابع  ٨١ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٣
  .  ٨١ ص  :              وإعلام الدين   ١٠٨   ص ٢ ج  :              ـ آنز الفوائد ٤
  .     ١٣٤٨٨   ح  ٦٢   ب  ٥٠   ص  ١٢ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٥
  .  ٥٤   ب   ١٩٩ ص  :          اد القلوب     ـ إرش ٦

  .               باب ذم الدنيا   ١٣١   ص ١ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٧
  .               في ترك الدنيا ٤   ب  ٢٥ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٨
  .         لابن مسعود  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                الفصل الرابع في موعظة رسول االله    ٤٤٧ ص  :              ـ مكارم الأخلاق ٩
  .              الفصل الخامس   ٤٦٣ ص  :              ـ مكارم الخلاق ١٠



      الزهد   ٣٧     من   ١٧     صفحة 

   ).١  )(       عن سنتي

           هل تعرف ما         يا أحمد    : (                 ً ليلة المعراج قائلاً  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                               ـ وخاطب رب العالمين النبي محمد   ١٣
ال      زاهدين عندي؟ ق ال       :                           لل ا رب، ق بعث الخلق ويناقشون الحساب وهم من ذلك آمنون، إن أدنى ما أعطي       :                    لا ي                                                                     ي

ي             نهم وجه ب ع اؤوا ولاأحج اب ش تحوا أي ب ى يف ا حت نان آله يح الج يهم مفات رة أن أعط ي الآخ زاهدين ف                                                                                                                                ال
تلذذ من آلامي ولأجلسنهم في مقعد صدق واذآ            وان ال نهم بأل                                          رهم ما صنعوا وتعبوا في دار الدنيا، وافتح                                                                          ولأنعم

ي آيف شاؤوا بلا                      نه إل اب ينظرون م ياً من عندي، وب رة وعش دايا بك يهم اله دخل عل اب ي واب، ب ة أب                                                  ً                                                                                لهم أربع
ين آيف يعذبون، وباب يدخل عليهم منه الوصائف                   ى الظالم نار فينظرون إل ى ال نه إل ون م اب يطلع                                                                                                                          صعوبة، وب

ال        ين، ق ه وسلم           صلى االله  (                           والحور الع يه وآل ذين وصفتهم؟ قال عز وجل         ):                       عل زاهدون ال ا رب من هؤلاء ال   :                                                            ي
ذهب فيحزن              ه شيء ي وته، ولا ل د يموت فيحزن لم ه ول تم لخرابه، ولا ل يت يخرب فيغ ه ب يس ل ذي ل زاهد ال                                                                                                                               ال

ام يسأل عنه، ولاله ثوب لين، يا ا                    ه فضل طع رفه إنسان ليشغله عن االله طرفة عين، ولا ل ه، ولا يع     حمد                                                                                                                         لذهاب
نهار وألسنتهم آلال من ذآر االله تعالى، قلوبهم في صدورهم                  يل وصوم ال زاهدين مصفرة من تعب الل                                                                                                                        وجوه ال
د أعطوا المجهود في أنفسهم لامن خوف نار ولا من شوق جنة ولكن ينظرون في        رة صمتهم، ق ونة من آث                                                                                                      مطع

                                     هذه درجة الأنبياء والصديقين من أمتك                                                                ملكوت السماوات والأرض فيعلمون أن االله سبحانه أهل للعبادة، يا أحمد 

ال               وام من الشهداء، ق رك وأق ة غي                                         يا رب أي الزهاد اآثر؟ زهاد أمتي أم زهاد    ):                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                                    وأم
    صلى  (                                                                   إن زهاد بني إسرائيل في زهاد أمتك آشعرة سوداء في بقرة بيضاء، فقال      ):        جل وعلا  (                    بني إسرائيل؟ قال    

ه وسلم     يه وآل ال          ):                        االله عل ر؟ ق ك وعدد بني إسرائيل أآث ا رب وآيف ذل ين وجحدوا بعد       :                                                            ي د اليق                                         لأنهم شكوا بع
ال النبي       رار، ق                                                      فحمدت االله تعالى وشكرته ودعوت لهم بالحفظ والرحمة وسائر   )                        صلى االله عليه وآله وسلم  (                          الإق

   ).٢  )(       الخيرات
   ).٣  )(                        الذنوب ويزهد في الدنيا                             أآثروا من ذآر الموت فإنه يمحص    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ١٤
ال     ١٥ ه وسلم     (           ـ وق يه وآل زهدون،              ): (                             صلى االله عل يا ولا ي زهدون في الدن اء ي زمان علم                                                                         سيأتي في آخر ال

ولاة ولا ينتهون، ويباعدون الفقراء ويقربون                  ى ال نهون عن الدخول عل رغبون، وي رغبون في الآخرة ولا ي                                                                                                                     وي
   ).٤  )(                                   الأغنياء، أولئك هم الجبارون أعداء االله

ال       ١٦ ه وسلم         (             ـ وق يه وآل                                                              الزاهدون في الدنيا ملوك الدنيا والآخرة، ومن لم يزهد في الدنيا     ): (                                 صلى االله عل
   ).٥  )(                                                                       ورغب فيها فهو فقير الدنيا والآخرة، ومن زهد فيها ملكها ومن رغب فيها ملكته

ال       ١٧ ه عليه وآله وسلم   (             ـ وق                     الجشب ولكن الزهد في                                      لـيس الـزهد في الدنيا لبس الخشن وأآل     ): (                            صلى الـل

                                                
ف   ١ ول           ـ تح ي    ٣٠ ص  :         العق ي الكاف ع ف يه   ١٩٠   ح ٨   ب   ١٦٨   ص ٨ ج  :                           و راج ن      …    : (        وف بة ع ر رغ ن غي                           م

   ).     سيرتي

  .  ٥٤   ب   ٢٠٢ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٢
  .                بيان ذآر الموت   ٢٦٩   ص ١ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٣
  .   ٣٠١   ص ١ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٤
  .                    في الزهد في الدنيا ٢   ب  ٢٠ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٥



      الزهد   ٣٧     من   ١٨     صفحة 

   ).١  )(               الدنيا قصر الأمل

   ).٢  )(                                               صلاح الأمة باليقين والزهد وفساد الأمة بالأمل والبخل    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ١٨
ال   ١٩ لم (           ـ وق ه وس يه وآل رها بالشح      ): (                             صلى االله عل ين وهلاك آخ زهد واليق ة بال ذه الأم                                                                      إن صلاح أول ه
   ).٣  )(     والأمل
ال       ٢٠ ه وسلم           صلى االله  (             ـ وق يه وآل نك بزينة لم يزين العباد بزينة أحب إلى االله         ): (                      عل د زي ي إن االله ق ا عل                                                                    ي

   ).٤  )(                                                ً                  ً منها زينك بالزهد في الدنيا وجعلك لا تزرأ منها شيئاً ولا تزرأ منك شيئاً
   يك                                ً                          يا ابن مسعود النار لمن رآب محرماً والجنة لمن ترك الحلال فعل    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٢١

   ).٥  )(                                                                               بالزهد فإن ذلك مما يباهي االله به الملائكة وبه يقبل االله عليك بوجهه ويصلي عليك الجبار
   ).٦ (                                 إذا عرضت لكم شهوة فاقمعوها بالزهد    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٢٢

ال       ٢٣ يه وآله وسلم       (             ـ وق    إن   :      ؟ قال                                                   يا رب أي الزهاد أآثر؟ زهاد أمتي أم زهاد بني إسرائيل    ): (                             صلى االله عل
تك آشعرة سوداء في بقرة بيضاء، فقال           اد أم اد بني إسرائيل في زه                                 يا رب وآيف ذلك وعدد بني إسرائيل   :                                                                                 زه

   ).٧  )(                                      لأنهم شكوا بعد اليقين وجحدوا بعد الإقرار  :          أآثر؟ قال
   ).٨  )(                                         لا يقدر الزاهد أن ينجو من الدنيا إلا بالورع    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٢٤

   ).٩  )(                              أفضل الزهد في الدنيا ذآر الموت    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم   (      ـ وقال  ٢٥
ال       ٢٦ ه وسلم         (             ـ وق يه وآل ين إلى الشك ومن            ): (                                 صلى االله عل ل داع مدع يدعوآم من اليق ند آ                                                                     لا تجلسوا ع

    الم                                                                                                  الإخلاص إلى الرياء ومن التواضع إلى الكبر ومن النصيحة إلى العداوة ومن الزهد إلى الرغبة وتقربوا إلى ع
ى الإخلاص ومن الشك إلى اليقين ومن الرغبة إلى الزهد ومن                 رياء إل ر ومن ال ى التواضع من الكب                                                                                                                         يدعوآم إل

لام                 ى عيوب الك ات بصدقه وأشرف عل ى النصيحة ولا يصلح لموعظة الخلق إلا من جاوز هذه الآف داوة إل                                                                                                                        الع
   ).١٠  )(                                                    وعرف الصحيح من السقيم وعلل الخواطر وفتن النفس والهوى

   ).١١  )(                                    عماد الفراغ الزهد وتمام الزهد التقوى    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (    قال    ـ و  ٢٧
ال       ٢٨ ه وسلم       (             ـ وق يه وآل يا تبكي قلوبهم وإن ضحكوا، ويشتد حزنهم        ): (                               صلى االله عل زاهدين في الدن                                                                إن ال

                                                
  .   ١١٤ ص  :           كاة الأنوار    ـ مش ١
  .    ٧٥٥٤   ح ٥   ب  ٢٧   ص ٧ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٢
  . ٧   ح  ٤٠         المجلس    ٢٢٧ ص  :                      ـ الأمالي الشيخ الصدوق ٣

  .  ٩٤   ص ٢ ج  :          ـ المناقب ٤
  .              الفصل الرابع   ٤٤٨ ص  :              ـ مكارم الأخلاق ٥
  .  ١٦   ح   ٣٣٧ ص  :             ـ أعلام الدين ٦
  .  ٥٤   ب   ٢٠٢ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٧

  .     ١٢٩٨٣   ح  ٢١   ب   ٢٧٣   ص  ١١ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٨
  .  ٣١        الفصل    ١٦٥ ص  :              ـ جامع الأخبار ٩
  . ٨   ب  ٢١ ص  :                ـ مصباح الشريعة ١٠
  . ٩   ب  ٢٣ ص  :                ـ مصباح الشريعة ١١



      الزهد   ٣٧     من   ١٩     صفحة 

   ).١  )(                                                   وإن فرحوا، ويكثر مقتهم أنفسهم وإن اغتبطوا بما رزقوا

ال       ٢٩                                                            يا بن مسعود فليكن جلساؤك الأبرار وإخوانك الأتقياء والزهاد لأن     ): (  لم                     صلى االله عليه وآله وس   (             ـ وق
   ).٣  )(٢  )(          ٍ                           الأخلاء يومئذٍ بعضهم لبعض عدو إلا المتقين   : (                     االله تعالى قال في آتابه

ال      ٣٠ يه وآله وسلم   (            ـ وق                                                                الرغبة في الدنيا تكثر الهم والحزن، والزهد في الدنيا يريح القلب     ): (                         صلى االله عل
   ).٤  )(      والبدن

ال      ٣١             من الشك إلى   :                                         لا تجلسوا إلا عند من يدعوآم من خمس إلى خمس    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (            ـ وق
٥  )(                                                                                                 اليقين، ومن الكبر إلى التواضع، ومن العداوة إلى المحبة، ومن الرياء إلى الإخلاص، ومن الرغبة إلى الزهد

.(   
ال       ٣٢ ه وسلم     (             ـ وق يه وآل تم الرجل قد أع     ): (                             صلى االله عل                                           طى الزهد في الدنيا فاقتربوا منه فإنه يلقي                        إذا رأي

   ).٦  )(      الحكمة
   ).٧  )(                        الرضا بالقناعة رأس الزهد    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٣
   ).٨  )(                                   ما يعبد االله بشيء مثل الزهد في الدنيا    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٤
   ).٩  )(         ة الشيطان                  الزاهد الجاهل مسخر    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٥

   ).١٠  )(                                الزاهد في الدنيا يريح قلبه وبدنه    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٦
   ).١١  )(                                                 الزهد قصر الأمل والشكر على النعم والورع عن المحارم    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٧
ال    ٣٨ ه وسلم  (           ـ وق يه وآل زاهد فعشرة    ): (                             صلى االله عل ة ال ارم،   :                        علام زهد في المح يم                       ي                          ويكف نفسه، ويق

                        ً                           ً                                              فرائض ربه، فإن آان مملوآاً أحسن الطاعة، وإن آان مالكاً أحسن المملكة، وليس له حمية ولا حقد، يحسن إلى 

   ).١٢  )(                                                          من أساء إليه، وينفع من ضره، ويعفو عمن ظلمه، ويتواضع لحق االله
   ).١٣  )(                              ازهد فيما عند الناس يحبك الناس    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٣٩

                                                
  . ٥   ب  ٣٤ ص  :               ـ إرشاد القلوب ١

  .  ٦٧  :              ـ سورة الزخرف ٢
  .              الفصل الرابع   ٤٥١ ص  :              ـ مكارم الأخلاق ٣
  .   ١١٤   ح  ٧٣ ص  :         ـ الخصال ٤
  .   ١١٠   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٥

  .   ٤٣٧ ص  :                ـ روضة الواعظين ٦
  .  ٣٤   ب   ١٨٨ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٧
     ..).       ما تعبد   : (                   القطب الثالث وفيه  ٢٧                              ، وراجع آتاب التحصين لابن فهد ص  ٤٨   ب   ١٥٨ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٨
  .  ٩٣                الفصل العاشر ح   ٢٧٢   ص ١ ج  :                ـ غوالي اللئالي ٩

  .  ١٨ ص  :               ـ إرشاد القلوب ١٠
  . ٢   ب  ١٩ ص  :               ـ إرشاد القلوب ١١
  .  ٢١ ص  :             ـ تحف العقول ١٢
   ).           يحببك الناس  …  (       وفيه    ١٣٧ ص  :                    ، وراجع مكارم الأخلاق  ٨٤ ح    ٦١ ص  :         ـ الخصال ١٣



      الزهد   ٣٧     من   ٢٠     صفحة 

   ).١  )(                                               خيارآم عند االله أزهدآم في الدنيا وأرغبكم في الآخرة    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٤٠

   ).٢  )(                         خير أمتي أزهدهم في الدنيا    ): (                     صلى االله عليه وآله وسلم (       ـ وقال   ٤١
رائيل إلى النبي         ٤٢       رسلني                                يا رسول االله إن االله تبارك وتعالى أ  :     فقال  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                  ـ وجاء جب

يك بهدية لم يعطها قبلك، قال رسول االله                           الصبر وأحسن منه،   :            وما هي؟ قال  :    قلت  )                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                               إل
           يا جبرائيل   :      ـ قلت  :                              الزهد واحسن منه ـ إلى أن قال   :            وما هو؟ قال  :                     الرضا واحسن منه، قلت  :            وما هو؟ قال  :      قلت 

ا تفسير الزهد، قال                                                     بغض من يبغض خالقه ويتحرج من حلال الدنيا ولا يلتفت                            الزاهد يحب من يحب خالقه وي   :                          فم
اب ويرحم جميع المسلمين آما يرحم نفسه ويتحرج من الكلام آما          ا حساب وحرامها عق إن حلاله ى حرامها ف                                                                                                             إل
                                                                                                           يتحرج من الميتة التي اشتد نتنها ويتحرج عن حطام الدنيا وزينتها آما يتجنب النار أن تغشاه، وأن يقصر أمله     

   ).٣  )(          عينيه أجله         وآان بين 

وذر       ٤٣ ال أب ا رسول االله من أزهد الناس؟ قال     :      قلت   :                    ـ ق                   من لم ينس المقابر    ):                      صلى االله عليه وآله وسلم (                                  ي
   ).٤  )(                                           ً                             والبلى وترك ما يفنى لما يبقى، ومن لم يعد غداً من أيامه وعد نفسه من الموتى

     ارغب    : (              يقول لرجل يعظه  )    سلم                  صلى االله عليه وآله و (                                                        ـ وعن أبي سعيد الخدري قال سمعت رسول االله               ٤٤
ناس يحبك الناس، إن الزاهد في الدنيا يرتجي ويريح قلبه الدنيا                دي ال ا في أي ند االله يحبك االله، وازهد م يما ع                                                                                                                            ف

   ).٥  )(                                                     والآخرة، والراغب فيها يتعب قلبه وبدنه في الدنيا والآخرة
ال سمعت رسول االله             ٤٥ ار بن ياسر ق ه وسلم     (                                                     ـ عن عم يه وآل                         يا علي إن االله تعالى زينك    : ( )                             صلى االله عل

   ).٦  )(                                                                      بزينة لم يزين العباد بزينة هي أحب إليه منها زهدك في الدنيا وبغضها إليك
 

 

 )عليه السلام(الإمام علي بن أبي طالب 
   ).٧  )(                           ازهد فيما أيدي الناس تأمنهم    ): (          عليه السلام (                    ـ قال أمير المؤمنين   ٤٦
   ).٨  )(                             هد في الدنيا يبصرك االله عوراتها  از    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٤٧

ال أمير المؤمنين         ٤٨                                                           ازهد في الدنيا واعزف عنها وإياك أن ينزل بك الموت وأنت آبق     ): (          عليه السلام (                             ـ وق

                                                
  .     ١٣٤٨٨   ح  ٦٢   ب  ٥٠   ص  ١٢ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ١
  .   ١٢٣   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٢
  . ١   ح   ٢٦١ ص  :               ـ معاني الأخبار ٣
  .   ١٩٤ ص  :             ـ أعلام الدين ٤

  .   ٣٤٣ ص  :             ـ أعلام الدين ٥
  .            امس في الورع            المبحث الخ  ٨٥                ، وآشف اليقين، ص   ٢٤٥ ص  :           ـ نهج الحق ٦
  .   ١٢٠   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٧
  .   ٢٩٧   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٨



      الزهد   ٣٧     من   ٢١     صفحة 

   ).١  )(                          أبقى من ربك في طلبها فتشقى

ين           ٤٩ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                                 ـ وق اك أن ينزل بك الموت وق          ): (              عل نها وإي يا واعزف ع     لبك                                                                ازهد في الدن
   ).٢  )(                     متعلق بشيء منها فتهلك

   ).٣  )(                               ازهد في الدنيا تنزل عليك الرحمة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٠
   ).٤  )(                              ازهد في الدنيا يبصرك االله عيوبها    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥١

                                  يتمتع بها أحد آان قبلكم ولا تبقى                                ازهـدوا فـي هذه الـدنيا التي لم    ): (           علـيه السلام (                      ـ وقال أمـير المؤمنين   ٥٢
   ).٥  )(            لأحد من بعدآم

ين         ٥٣ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                               ـ وق                                                           يا أيها الناس ازهدوا في الدنيا فإن عيشها قصير وخيرها يسير     ): (              عل
ة     نون والجامح ال إلا وهي المتصدية الع ع الآم ال وتقط ي الآج ا لتدن ة تنغيص وإنه دار شخوص ومحل ا ل                                                                                                                          وإنه

   ).٦  )(         ية الخؤون             الحزون والمان
   ).٧  )(                أول الزهد التزهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٤
   ).٨  )(                      الراحة في الزهد التزهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٥
ين         ٥٦ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                               ـ وق وت، ولا تفرح             ): (              عل يك الف ردّه إل ود لاي ى مفق ا ابن آدم لا تأسف عل                                ّ                                       ي

   ).٩  )(             في يديك الموت               بموجود لا يترآه 
   ).١٠  )(                     التزهد يؤدي إلى الزهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٧
   ).١١  )(                          آسب العلم التزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٨
                                  زاهد وراغب وصابر، فأما الزاهد فلا  :                           أيها الناس إنما الناس ثلاثة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٥٩

ا الصابر فيتمناها بقلبه فإن أدرك منها شيئاً                     ه، وأم نها فات ى شيء م اه ولا يحزن عل يا أت رح بشيء من الدن                                                                                                 ً                                 يف
   ).١٢  )(                                                                                   صرف عنها نفسه لما يعلم من سوء عاقبتها، وأما الراغب فلا يبالي من حل أصابها أم من حرام

                                                
  .    ٢٤٢٨   ح   ١٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .    ٢٤٢٩   ح   ١٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢
  .    ٦٠٨٤   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣
  .    ٦٠٨٥   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤

  . ٢   ح  ٢٠        المجلس   ١٥٩ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ المفيد ٥
  .    ٢٤٤٤   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦
  .    ٦٠٥٥   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧
  .    ٦٠٧٦   ح   ٢٧٦ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨

  .   ١٤٤   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٩
  .    ٦٠٨٣   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .     ١٣٤٨١   ح  ٦٢   ب  ٤٧   ص  ١٢ ج  :  ل               ـ مستدرك الوسائ ١١
  . ١   ح  ٥٥        المجلس   ٣٤٤ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ١٢



      الزهد   ٣٧     من   ٢٢     صفحة 

   ).١  )(           ً                  ً ادت له تحلياً ازداد عنها تولياً                         الزاهد في الدنيا آلما ازد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٦٠

   ).٢  )(                                         همة الزاهد مخالفة الهوى والسلو عن الشهوات    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٦١
   ).٣  )(                                                           الزاهد في الدنيا من لم يغلب الحرام صبره ولم يشغل الحلال شكره    ): (          عليه السلام (       ـ وقال   ٦٢
   ).٤  )(                            هرب الزاهد من الناس فاطلبه   إذا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٦٣
   ).٥  )(                              إذا طلب الزاهد الناس فاهرب منه    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٦٤

                                                        الزاهد عندنا من علم فعمل ومن أيقن فحذر وإن أمسى على عسر     ): (          عليه السلام (                        ـ وقال أمير المؤمنين     ٦٥
   ).٦  )(                                         حمد االله وإن أصبح على يسر شكر االله فهو الزاهد

                                                        الزاهد عندنا من علم فعمل ومن أيقن فحذر وإن أمسى على عسر     ): (          عليه السلام (                        ـ وقال أمير المؤمنين     ٦٦
   ).٧  )(                                         حمد االله وإن أصبح على يسر شكر االله فهو الزاهد

ر المؤمنين        ٦٧ ال أمي                                                           الزاهدون في الدنيا قوم وعظوا فاتعظوا وخوفوا فحذروا وعلموا     ): (          عليه السلام (                             ـ وق
   ).٨  )(                                 هم يسر شكروا وإن أصابهم عسر صبروا               فعملوا وإن أصاب

ر المؤمنين          ٦٨ ال أمي                                                              انظروا إلى الدنيا نظر الزاهدين فيها الصارفين عنها، فإنها واالله     ): (           عليه السلام  (                               ـ وق
   ).٩  )(                                      عما قليل تزيل الثاوي وتفجع المترف الآمن

                          ، ويسوف التوبة بطول الأمل،                              لا تكن ممن يرجو الآخرة بغير عمل    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٦٩
   ).١٠  )(                                                     يقول في الدنيا بقول الزاهدين ويعمل فيها بعمل الراغبين

ين           ٧٠ ر المؤمن ال أمي يه السلام    (                                 ـ وق زهاد في الدنيا نور الجلال عليهم واثر الخدمة بين أعينهم       ): (               عل                                                               إن ال
نقطع إلى بعض ملوك الدنيا فيرى عليه أثره ف        رجل لي ذلك وإن ال ون آ                            كيف بمن ينقطع إلى االله تعالى                                                                                   وآيف لا يك

   ).١١  )(               ولايرى أثره عليه
   ).١٢  )(                   الزهد أفضل الراحتين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧١
   ).١  )(                 ثمرة الزهد الراحة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٢

                                                
  .   ٢٩٨   ص ١ ج  :         ـ الإرشاد ١
  .   ٣٥٠   ص ١               ـ آنز الفوائد ج ٢
  .   ٢٠٠ ص  :             ـ تحف العقول ٣
  .    ٦٠٦١   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤

  .    ٦٠٦٢   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .                      باب البر وسخاء النفس   ٢٣٢ ص  :          ـ جعفريات ٦
  .     ١٣٤٧٣   ح  ٦٢   ب  ٤٤   ص  ١٢ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٧
  . ١   ب  ١٤ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٨

  .    ٢٤٣٠   ح   ١٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .   ١٥٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .   ٣٠٤ ص  :             ـ أعلام الدين ١١
  .    ٦٠٧٨   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢



      الزهد   ٣٧     من   ٢٣     صفحة 

  . )٢  )(                                    من أحب الراحة فليؤثر الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٣

   ).٣  )(                         من زهد في الدنيا حصن دينه    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٤
   ).٤  )(                        من زهد في الدنيا لم تفته    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٥
   ).٥  )(                                    من زهد في الدنيا اعتق نفسه وأرضى ربه    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٦
   ).٦  )(                                          المؤمن دأبه زهادته وهمه ديانته وعزه قناعته    ): ( م         عليه السلا (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٧٧

ين           ٧٨ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                                 ـ وق ا الناس الزهادة قصر الأمل والشكر عند المنعم والورع عند      ): (              عل                                                            أيه
   ).٧  )(                                              المحارم، فإن عزب ذلك عنكم فلا يغلب الحرام صبرآم

   ).٨  )(                                   الرغبة في التقوى والزهادة في الدنيا (  :             ما الزهد قال   ):           عليه السلام (                     ـ وقيل لأمير المؤمنين   ٧٩
   ).٩  )(                   اليقين أفضل الزهادة    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨٠

   ).١٠  )(                   ثمرة اليقين الزهادة    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨١
   ).١١  )(                   أفضل العباد الزهادة    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨٢
   ).١٢  )(                   فضيلة العقل الزهادة    ): (          عليه السلام (     منين                   ـ وقال أمير المؤ  ٨٣
ر المؤمنين      ٨٤ ال أمي                                                         الزهد في الدنيا قصر الأمل وشكر آل نعمة، الورع عما حرم االله     ): (          عليه السلام (                            ـ وق

   ).١٣  )(                                                       عز وجل، من أسخط بدنه أرضى ربه، ومن لم يسخط بدنه عصى ربه
   ).١٤  )(        نة الزهد         الإيثار زي    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨٥
ين       ٨٦ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                              ـ وق ى الورع والتقى والزهد في عالم           ): (              عل ه إل اه علم الم من دع ا الع                                                                      إنم

   ).١٥  )(                          الفناء والتوله بجنة المأوى
                                                                                                                                          

  .    ٦٠٧٩   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .    ٦٠٨٠   ح   ٢٧٦  ص   :      الكلم                 ـ غرر الحكم ودرر  ٢
  .    ٦٠٩٧   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣

  .    ٦٠٩٨   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤
  .    ٦١٠٠   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .    ١٥٤٢   ح  ٩٠  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦
  .                       مجلس في الزهد والتقوى   ٤٣٤ ص  :                ـ روضة الواعظين ٧

  .   ٢٢٥ ص  :             ـ تحف العقول ٨
  .   ٧١٠   ح  ٦١  ص   :             م ودرر الكلم          ـ غرر الحك ٩
  .   ٦٣٦   ح  ٦٢  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .    ٦٠٣٥   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١

  .    ٦٠٤٣   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢
  .  ٥٠   ح  ١٤ ص  :         ـ الخصال ١٣
  .   ٢٩٩   ص ١ ج  :               ـ آنـز الفوائد ١٤
  .   ٢٥٠   ح  ٤٨ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٥



      الزهد   ٣٧     من   ٢٤     صفحة 

   ).١  )(                 اليقين يثمر الزهد    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨٧

ين        ٨٨ ر المؤمن ال أمي يه السلام (                                ـ وق ى      ): (              عل ي                  يستدل عل زهد ف ين بقصر الأمل وإخلاص العمل وال                                                      اليق
   ).٢  )(      الدنيا

   ).٣  )(                         آسب العلم الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                       ـ وقال أمير المؤمنين   ٨٩
   ).٤  )(                                 يسير المعرفة يوجب الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٠

  )(                                           ما أمرك االله به، والزهد يسهل لك الطريق إليه               العلم يرشدك إلى    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩١
٥.(   

ين           ٩٢ ر المؤمن ال أمي يه السلام    (                                 ـ وق واعد الدين        ): (               عل                                  إخلاص اليقين ونصح المسلمين وإقامة   :                         ست من ق
   ).٦  )(                                              الصلاة وإيتاء الزآاة وحج البيت والزهد في الدنيا

   ).٧  )(                   الزهد سجية المخلصين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٣
   ).٨  )(               الزهد مفتاح صلاح    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٤
   ).٩  )(                                الزهد شيمة المتقين وسجية الأوابين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٥
   ).١٠  )(                            أفضل الطاعات الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٦

ين         ٩٧ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                               ـ وق رغبة في الدنيا تفسد            حس     ): (              عل ان وحسن ال زهد من أفضل الإيم                                                                 ن ال
   ).١١  )(      الإيقان
   ).١٢  )(                          رأس السخاء الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٨
   ).١٣  )(                          زين الحكمة الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين   ٩٩

   ).١٤  )(       الدين          الزهد ثمرة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٠
                                                

  .  ٣٥ ٧   ح  ٦٢ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .   ٧٥٠   ح  ٦٢ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢

  .   ٧٦٠   ح  ٦٣ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣
  .   ٧٦٥   ح  ٦٣ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤
  .   ٧٧٢   ح  ٦٣ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .    ١٣٩٤   ح  ٨٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦

  .    ٦٠٣٢   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧
  .   ٠٣٣ ٦   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨
  .    ٦٠٣٤ ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .    ٦٠٣٦   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠

  .    ٦٠٣٨ ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١
  .    ٦٠٤٠   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢
  .    ٦٠٤١   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٣
  .    ٦٠٤٥   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٤



      الزهد   ٣٧     من   ٢٥     صفحة 

   ).١  )(               الزهد أصل الدين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠١

   ).٢  )(                 الزهد ثمرة اليقين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٢
   ).٣  )(                       الزهد أساس اليقين الدين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٣
   ).٤  )(   لأمل           الزهد قصر ا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٤
   ).٥  )(                                        الزهد أن لا تطلب المفقود حتى يعدم الموجود    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٥

   ).٦  )(                              الزهد تقصير الآمال وإخلاص الأعمال    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٦
   ).٧  )(                      أفضل الزهد إخفاء الزهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٧
   ).٨  )(                            أصل الزهد الرغبة فيما عند االله    ): (          عليه السلام (            ير المؤمنين          ـ وقال أم   ١٠٨
   ).٩  )(                               أصل الزهد اليقين وثمرته السعادة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٠٩

   ).١٠  )(                                         ظلف النفس عن لذات الدنيا هو الزهد المحمود    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٠
   ).١١  )(                                       آيف يصل إلى حقيقة الزهد من لم تمت شهوته    ): (       ه السلام   علي (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١١
   ).١٢  )(                 إن في الزهد لراحة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٢
ين           ١١٣ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                                ـ وق زهد في الدنيا ثلاثة أحرف زاء وهاء ودال، فأما الزاء فترك      ): (              عل                                                            ال

   ).١٣  )(               دال فترك الدنيا                                      الزينة، وأما الهاء فترك الهوى، وأما ال
ين      ١١٤ ر المؤمن ال أمي يه السلام  (                             ـ وق زهد          ): (              عل ذ ال د أخ ي فق رح بالآت م يف ى الماضي ول ئس عل م ي                                                                          من ل
   ).١٤  )(      بطرفيه

   ).١٥  )(                             الزهد في الدنيا الراحة العظمى    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٥
                                                

  .    ٦٠٤٦   ح   ٢٧٥   ص :                      ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .    ٦٠٤٧   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢
  .    ٦٠٤٨   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣

  .    ٦٠٥٠   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤
  .    ٦٠٥١   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .    ٦٠٥٣   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦
     ٦٠٥٦   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧

  .    ٦٠٥٧   ح   ٢٧٥  ص   :          درر الكلم             ـ غرر الحكم و ٨
  .    ٦٠٥٨   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .    ٦٠٦٣   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .    ٦٠٦٤   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١

  .   ٣٣٦ ص  :             ـ أعلام الدين ١٢
  .  ٦٦       الفصل   ١٠٩ ص  :              ـ جامع الأخبار ١٣
  .    ٦٠٦٧   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٤
  .    ٦٠٧٧   ح   ٢٧٦  ص   :    كلم                   ـ غرر الحكم ودرر ال ١٥



      الزهد   ٣٧     من   ٢٦     صفحة 

   ).١  )(   دته                 من اعتزل حسنت زها    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٦

   ).٢  )(          الزهد ثروة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٧
   ).٣  )(               الزهد متجر رابح    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٨
   ).٤  )(                         ثمن الجنة الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١١٩
   ).٥  )( ة                   مع الزهد تثمر الحكم    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٠

   ).٦  )(                                                  إن الزهد في ولاية الظالم بقدر الرغبة في ولاية العادل    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢١
ين            ١٢٢ ر المؤمن ال أمي يه السلام    (                                 ـ وق                                                        من أحب السلامة فليؤثر الفقر ومن أحب الراحة فليؤثر الزهد     ): (               عل
   ).٧  )(         في الدنيا
   ).٨  )(                                          إن من أعون الأخلاق على الدين الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٣

ين        ١٢٤ ر المؤمن ال أمي يه السلام  (                             ـ وق ي            ): (              عل زهد ف ين بقصر الأمل وإخلاص العمل وال ى اليق                                                                    يستدل عل
   ).٩  )(      الدنيا

                                      ِّ                       احي قلبك بالموعظة، وأمته بالزهادة، وقوِّه باليقين، وذللـه بذآر     ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٥
   ).١٠  )(                                        الموت، وقرره بالفناء، وبصره فجائع الدنيا

   ).١١  )(                                    أحق الناس بالزهادة من عرف نقص الدنيا    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٦
   ).١٢  )(                                    إن الدنيا لا يسلم منها إلا بالزهد فيها    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٧
ين           ١٢٨ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                                ـ وق يا دار لا يسلم منها إلا بالزهد فيها ولا ينجى منها      ألا     ): (              عل                                                            وان الدن

   ).١٣  )(                              بشيء آان لها ولا ينجي بشيء منها

   ).١٤  )(                          عليك بالزهد فإنه عون الدين    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٢٩
                                                

  .    ٧٣٥٧   ح  ٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .    ٦٠٨١   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢

  .    ٦٠٨٢   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣
  .    ٦٠٩٠   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٤
  .    ٦١٠٣   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .    ٧٧٣٥   ح   ٣٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦

  .    ٨٢٤٠   ح   ٣٦٦  ص   :                    رر الحكم ودرر الكلم   ـ غ ٧
  . ٣   ح   ١٢٨   ص ٢ ج  :         ـ الكافي ٨
  .     ١٢٧٣٨   ح ٧   ب   ١٩٩   ص  ١١ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٩
  .                           الفصل الثالث عشر في القلب   ٨٩٧   ح  ٦٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠

  .                       الفصل السادس في الزهد    ٦٠٣٧   ح   ٢٧٥ ص  :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١
  .  ٦٩  ٢١   ح   ١٢٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢
  .    ٢٤٣١   ح   ١٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٣
  .    ٦٠٤٢   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٤



      الزهد   ٣٧     من   ٢٧     صفحة 

   ).١  )(                  بالزهد تثمر الحكمة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٠

   ).٢  )(                                                  تحبب إلى الناس بالزهد فيما أيديهم تفز بالمحبة منهم    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣١
ّ  من عرف الدنيا تزهّد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٢                 )(  ٣.(   
ين            ١٣٣ ر المؤمن ال أمي يه السلام    (                                 ـ وق                                          زاهد في الدنيا وراغب في الآخرة، يحب الضيف   :            قاتل الهوى     ): (               عل

   ).٤  )( …                                                     ويرفق الكبير ويعطي السائل ويعود المريض ويشيع الجنائز                           ويكرم اليتيم ويلطف الصغير 

   ).٥  )(                 ً                 ً آن في الدنيا زاهداً وفي الآخرة راغباً    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٤
   ).٦  )(       ً                      آن زاهداً فيما يرغب فيه الجهول    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٥
   ).٧  )(                                           لا ينفع زهد من لم يتخل عن الطمع ويتحل بالورع   : ( )          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٦
   ).٨  )(               لن يفتقر من زهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٧

   ).٩  )(                      من زهد هانت عليه المحن    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٨
   ).١٠  )(            العفاف زهادة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٣٩
   ).١١  )(                             أعظم الناس سعادة أآثرهم زهادة    ): (          عليه السلام (        لمؤمنين              ـ وقال أمير ا   ١٤٠
   ).١٢  )(                                من زهد في الدنيا تهاون بالمصيبات    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٤١

ر المؤمنين         ١٤٢ ال أمي   )(                   َّ                                من زهد في الدنيا قرَّت عينه بما يرى من ثواب االله عز وجل    ): (          عليه السلام (                             ـ وق
١٣.(   

   ).١٤  )(                                   من زهد في الدنيا هانت عليه المصيبات    ): (          عليه السلام (      ؤمنين                ـ وقال أمير الم   ١٤٣
   ).١٥  )(                                 من زهد في الدنيا استهان بالمصيبات    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٤٤

                                                
  .    ٦٠٨٩   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .     ١٠٠٢٥   ح   ٤٣٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢
  .    ٢٤٤٠   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٣

  .  ٤١        الفصل   ٨٤ ص  :              ـ جامع الأخبار ٤
  .    ٢٤٣٢   ح   ١٣٨  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٥
  .    ٦٠٦٥   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦
  .    ٦٠٧٥   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧

  .    ٦٠٩٣   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨
  .    ٦٠٩٥   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .    ٥٤٠٠   ح   ٢٥٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .    ٦٠٨٦   ح   ٢٦٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١

  .  ٧٤   ح   ٢٣١ ص  :    صال     ـ الخ ١٢
  . ٣   ح  ١٤         المجلس    ١١٨ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ المفيد ١٣
  . ٣   ح  ٣٣         المجلس    ٢٧٧ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ المفيد ١٤
  .                    باب في فضل التوحيد  ٤٣  ص   :                ـ روضة الواعظين ١٥



      الزهد   ٣٧     من   ٢٨     صفحة 

ين         ١٤٥ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                              ـ وق زهد إخفاء الزهد، الزهد           ): (              عل نة، وأفضل ال ورع ج روة وال زهد ث                                                                   ال

دان ويحدد ا    ية، من ظفر به نصب ومن فاته تعب ـ إلى أن قال                                يخلق الأب باعد الأمن ية وي ال ويقرب المن     ـ لا   :                                                                                      لآم
زهد في الحرام، الزهد آله بين آلمتين قال االله           ،  )١  )(                                            لكي لا تأسوا على ما فاتكم ولا تفرحوا بما آتاآم   : (                                                             زهد آال

يأس على الماضي ومن لم يفرح بالآتي فقد أخذ الزهد بطرفيه، أيها      م ي                               الناس الزهادة قصر الأمل والشكر                                                                            فمن ل
   ).٢  )(                            عند النعم والورع عند المحارم

   ).٣  )(                                          لا ترغبن فيمن زهد فيك ولا تزهدن فيمن رغب عنك    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٤٦
  د                لن يهلك من اقتص    ): (          عليه السلام (                             فـي آتابـه إلـى ابنـه الـحسن   )            عليه الـسلام (                       ـ وقـال أمـير المؤمنين    ١٤٧

   ).٤  )(                ولن يفتقر من زهد
                                                          من زهد في الدنيا ولم يجزع من ذلها ولم ينافس في عزها هداه      ): (           عليه السلام  (                         ـ وقال أمير المؤمنين        ١٤٨

   ).٥  )(                         ّ                                                     االله بغير هداية من مخلوق وعلّمه بغير تعليم وأثبت الحكمة في صدره وأجراها على لسانه
   ).٦  )(                                     ي الدنيا هانت عليه مصائبها ولم يكرهها        من زهد ف    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٤٩
ين          ١٥٠ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                               ـ وق ل من زهد في دنيا فانية دنية دنية فانية ورغب في جنة         ): (              عل                                                                 العاق

   ).٧  )(                     سنية خالدة عالية علية

   ).٨  )(                              من أيقن بما يبقى زهد فيما يفنى    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥١
   ).٩  )(                                          زهد المرء فيما يفنى على قدر يقينه بما يبقى    ): (          عليه السلام (           المؤمنين            ـ وقال أمير   ١٥٢
   ).١٠  )(                                     أفضل الناس من تنزهت نفسه وزهد عن غنية    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥٣
ال أمير المؤمنين        ١٥٤                                                    إن أفضل الناس من حلم عن قدرة وزهد عن غنية وأنصف عن     ): (          عليه السلام (                           ـ وق

   ).١١  )(   قوة
   ).١٢  )(                         من صح يقينه زهد في المراء    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥٥
   ).١  )(                     لا زهد آالكف عن الحرام    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥٦

                                                
  .  ٢٣  :              ـ سورة الحديد ١
  .   ٤٣٤ ص  :                ـ روضة الواعظين ٢
  .  ٩٣ ص ١ ج  :              ـ آنز الفوائد ٣
  .  ٨٥ ص  :             ـ تحف العقول ٤

  .   ٢٢٤ و   ٢٢٣ ص  :             ـ تحف العقول ٥
  .   ٢٨١ ص  :             ـ تحف العقول ٦
  .   ٤٦٤ ح  ٥٤  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧
  .    ٢٤٤١   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨

  .    ٢٦٧٨   ح   ١٤٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .    ٤٨٤٢   ح   ٢٤٠  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .    ٥٠٤١   ح   ٢٤٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١
  .    ٦٠٤٩ ح     ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢
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   ).٢  )(                                     من زهد في الدنيا قرت عينه بجنة المأوى    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥٧

   ).٣  )(                                  من زهد في الدنيا هانت عليه المصائب    ): (  لام        عليه الس (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٥٨
                                                       إن علامة الراغب في ثواب الآخرة زهده في عاجل زهرة الدنيا،     ): (          عليه السلام (                         ـ وقال أمير المؤمنين        ١٥٩

   ).٤  )(                                                                 أما ان زهد الزاهد في هذه الدنيا لا ينقصه ما قسم االله له فيها وإن زهد
ال أمير المؤمنين       ١٦٠   :                                                          لا زهد آالزهد في الحرام، الزهد آله بين آلمتين قال االله تعالى   (  ):          عليه السلام (                          ـ وق

   ).٦   ))(٥  )(                                           لكي لا تأسوا على ما فاتكم ولاتفرحوا بما آتاآم (
   ).٧  )(                                                    إنكم إن زهدتم خلصتم من شقاء الدنيا وفزتم بدار البقاء    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦١
   ).٨  )(                                   لو زهدتم في الشهوات لسلمتم من الآفات   (  ):          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٢
ال أمير المؤمنين          ١٦٣                                                          أوحى االله إلى بعض الأنبياء أما زهدك في الدنيا فتعجلك الراحة     ): (           عليه السلام  (                             ـ وق

   ).٩  )(                َّ          وأما انقطاعك إليَّ فيعززك بي
   ).١٠  )(                                      زهدك في الدنيا ينجيك ورغبتك فيها ترديك    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٤
   ).١١  )(                                                  ليكن زهدك فيما ينفد ويزول فإنه لايبقى لك ولا تبقى له    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٥
ّ                     خـير مـن صحـبت من ولهك بالأخرى وزهّدك في الدنيا وأعانك     ): (           عليه السلام  (                            ـ وقـال أمير المؤمنين         ١٦٦                                 

   ).١٢  )(               على طاعة المولى
   ).١٣  )(                                        إنك لن تخلق للدنيا فازهد فيها واعرض عنها    ): ( م         عليه السلا (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٧
   ).١٤  )(                                               إن آنتم في البقاء راغبين فازهدوا في عالم الفناء    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٨
                                                          الزاهد في الدنيا من وعظ اتعظ، ومن علم فعل، ومن أيقن فحذر،     ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٦٩

ي ا زاهدون ف كروا، وإن                       فال ر ش ابهم يس وا، إن أص وا فعمل ذروا، وعلم نوا فح وا، وأيق وا فاتعظ وم وعظ يا ق                                                                                                            لدن
                                                                                                                                          

  .    ٦٠٧٤   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١
  .    ٦١٠١   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢

  .                باب صفة المؤمن   ١٥٢ ص  :             ـ أعلام الدين ٣
  .                       الفصل الثالث في الزهد   ١١٣ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٤
  .  ٢٣  :              ـ سورة الحديد ٥
  .                       الفصل الثالث في الزهد   ١١٥ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٦

  .                       ، الفصل السادس في الزهد    ٦٠٨٨   ح   ٢٦٧  ص   :        الكلم                ـ غرر الحكم ودرر ٧
  .                       ، الفصل السادس في الزهد    ٦٠٩٤   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨
  .   ٤٥٥ ص  :             ـ تحف العقول ٩
  .    ٢٤٣٦   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠

  .    ٦٠٦٦   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١
  .    ٩٨٠٦     ٤٣٠  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٢
  .    ٢٤٣٣   ح   ١٣٨  ص   :             م ودرر الكلم          ـ غرر الحك ١٣
  .                       ، الفصل السادس في الزهد    ٦٠٨٧   ح   ٢٧٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٤
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   ).١  )(                أصابهم عسر صبروا

ال أمير المؤمنين          ١٧٠                                                          آونوا ممن عرف فناء الدنيا فزهد فيها وعلم بقاء الآخرة فعمل     ): (          عليه السلام (                             ـ وق
   ).٢  )(   لها

              ً                      ً                   تعالى خلق خلقاً ضيق عليهم الدنيا نظراً لهم فزهدهم فيها      إن االله    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧١
روه            ى المك ى ضيق المعيشة وصبروا عل يها وصبروا عل ى دار السلام التي دعاهم إل رغبوا إل ا ف                                                                                                                           وفي حطامه

   ).٣  )(                                                                  واشتاقوا إلى ما عند االله من الكرامة وبذلوا أنفسهم ابتغاء رضوان من االله
                                                           الزهد يخلق الأبدان ويجدد الآمال ويقرب المنية ويباعد الأمـنية،     ): (    لسلام      عليه ا (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٢

ند        وف ع الح، ولا ورع آالوق ل الص ارة آالعم تقوى، ولا تج رم آالـ ب، لا آـ ه تع ـن فات ه نصب وم ر بـ ـن ظف                                                                                                                              م
   ).٤  )(                               الشبهة، ولا زهد آالزهد في الحرام

ين            ١٧٣ ر المؤمن ال أمي يه السلام   (                                 ـ وق زاهدين      ): (              عل ى لل راغبين في الآخرة أولئك الذين                     طوب يا وال                                                  في الدن
                ً              ً            ً              ً               ً                        ً      اتخذوا الأرض بساطاً وترابها فراشاً وماءها طيباً والقرآن دثاراً و الدعاء شعاراً وقرضوا من الدنيا تقريضاً على 

   ).٥   ))(          عليه السلام (                   منهاج عيسى بن مريم 
   ).٦  )(                نيا أن يزهد فيها                           ينبغي لمن علم سرعة زوال الد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٤

   ).٧  )(                                      آيف يزهد في الدنيا من لا يعرف قدر الآخرة    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٥
   ).٨  )(                                                ينبغي لمن عرف قدر الدنيا أن يزهد فيها ويعزف عنها    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٦
   ).٩  )(                      فيما يرغب فيه الجاهل              العاقل من يزهد    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٧
   ).١٠  )(                                                 من لم يزهد في الدنيا لم يكن له نصيب في جنة المأوى    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٨

   ).١١  )(                                          ينبغي لمن عرف الناس أن يزهد فيما في أيديهم    ): (          عليه السلام (                     ـ وقال أمير المؤمنين    ١٧٩
   ).١٢  )(             حرامها فتكتبه   : (                 هد في الدنيا؟ قال      ما الز   ):           عليه السلام (                     ـ وقيل لأمير المؤمنين    ١٨٠
ي         ١٨١ ي شيعتك، فبكى            :      قلت   :                           ـ روى نوف البكال ين صف ل ر المؤمن ا أمي       شيعتي    : (      ثم قال  )           عليه السلام (                                                  ي

                                                
  .                      باب البر وسخاء النفس   ٢٣٣ ص  :          ـ جعفريات ١
  .    ٢٤٣٩   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٢
  .                       الفصل الثالث في الزهد   ١١٦ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٣
  .    لزهد                   الفصل الثالث في ا   ١١٥ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٤

  .  ٤٠   ح   ٣٣٧ ص  :         ـ الخصال ٥
  .    ٢٤٤٣   ح   ١٣٩  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٦
  .    ٢٦٥٢   ح   ١٤٦  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٧
  .    ٦٠٤٤   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٨

  .    ٦٠٥٢   ح   ٢٧٥  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ٩
  .    ٦١٠٢   ح   ٢٧٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١٠
  .    ٨٢٨٠   ح   ٣٦٧  ص   :                       ـ غرر الحكم ودرر الكلم ١١
   ).      فتنكبه  …    : (      وفيه ١   ح  ٧٠   ص ٥ ج  :               ، وراجع الكافي   ١٣٠   ح  ٤٩ ص  :        ـ الزهد ١٢
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                                                                                                       واالله الحكماء الحلماء، العلماء باالله وبدينه، العاملون بأمره، الـمهتدون بطاعته، أحـلاس عـباده وأنضاء زهـادة، 

       الحديث   ). ١    ..)( ر                  صفر الوجوه من السه
ين      ١٨٢ ر المؤمن ئل أمي لام  (                               ـ وس يه الس ال      ):                عل ند االله؟ ق ر ع ناس خي لام  (                                   أي ال يه الس وفهم الله     ): (               عل            أخ

   ).٢ (                                 وأعلمهم بالتقوى وأزهدهم في الدنيا
ين          ١٨٣ ر المؤمن يه السلام   (                                    ـ ومن وصية أمي ام الحسن      )               عل ولده الإم يه السلام   (                        ل ّ        يا بني قصّر الأمل     ): (              عل         

   ).٣  )(                                              زهد في الدنيا فإنك رهين موت وغرض بلاء وطريح سقم              واذآر الموت وا
 
 

 )عليه السلام(الإمام الحسن 
   ).٤  )(                                       من عرف االله أحبه، ومن عرف الدنيا زهد فيها    ): (          عليه السلام (                  ـ قال الإمام الحسن    ١٨٤
ام الحسن           ١٨٥ ال الإم             وى والزهادة             الرغبة، التق  :                 فما الغنيمة؟ قال    ): (          عليه السلام (     لأبيه   )           عليه السلام (                              ـ وق

   ).٥  )(                            في الدنيا هي الغنيمة الباردة
ام الحسن        ١٨٦ ال الإم يه السلام   (                           ـ وق ل ما فيها إلى زوال ـ إلى أن قال ـ           ): (              عل نة وآ لاء وفت يا دار ب                                                                       إن الدن

   ).٦  )(                                   فازهدوا فيما يفنى وارغبوا فيما يبقى
 
 

 )عليه السلام(الإمام الحسين 
ام الحسين بن علي              ١٨٧ ان من زهد الإم   لا    : (                         ما أعظم خوفك من ربك؟ فقال  :           أنه قيل له  )           عليه السلام (                                                 ـ وآ

   ).٧  )(                                       يأمن يوم القيامة إلا من خاف االله في الدنيا
 
 

 )عليه السلام(الإمام زين العابدين 
ي بن الحسين       ١٨٨ ام عل ال الإم يه السلام  (                                      ـ ق ول االله     ): (              عل د      :          يق ن من أزه تك تك ا آتي ا ابن آدم ارض بم                                                    ي

                                                
  .   ١٤٥ ص  :             ـ أعلام الدين ١
  .   ١٧٤   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٢
  .   ١٧٨   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٣

  .          باب الظن  ٥٣   ص ١ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٤
  .   ٥٦٨   ص ١ ج  :            ـ آشف الغمة ٥
  .  ٢٤   ح  ٦٠   ب   ٣٧٨ ص  :      توحيد    ـ ال ٦
  .  ٦٩   ص ٤ ج  :          ـ المناقب ٧



      الزهد   ٣٧     من   ٣٢     صفحة 

   ).١  )(     الناس

ال ا       ١٨٩ ي بن الحسين                   ـ وق ام عل يه السلام   (                           لإم                                                ازهدوا فيما زهدآم االله عز وجل فيه منها ولا ترآنوا     ): (              عل
   ).٢  )(                                                          إلى ما في هذه الدنيا رآون من اتخذها دار قرار ومنزل استيطان

ي بن الحسين               ١٩٠ ام عل ال الإم                           ً               ً     وارزقني صحة في عبادة وفراغاً في زهادة وعلماً في     ): (          عليه السلام (                                          ـ وق
  . )٣  )(       استعمال

                                                    ازهدوا فيما زهدآم االله فيه من عاجل الحياة الدنيا، فإن     ): (          عليه السلام (                                    ـ وقال الإمام علي بن الحسين            ١٩١
   ).٥   ))(٤  )(                                                                 إنما مثل الحياة الدنيا آماء أنزلناه من السماء فاختلط به نبات الأرض   ( :                  االله يقول وقوله الحق

ي بن الحسين            ١٩٢ يه السلام   (                                  ـ وسئل عل زاهـد     )               عل ال                       عن صفـة الـ                              متـبلغ بدون قوته، مستعد ليوم    : (         ؟ فقـ
   ).٦  )(                   موته، ومتبرم بحياته

                 الزهد عشرة أجزاء    : (              ما الزهد؟ فقال  :              فسأله فقال له  )           عليه السلام (                                    ـ وجاء إلى الإمام علي بن الحسين        ١٩٣
ى درجات الزهد أدنى درجات الورع، وأعلى درجات الورع أدنى درجات اليقين، وأعلى درجات اليقين أد          نى                                                                                                       فأعل

   ))(٧  )(                                           لكيلا تأسوا على ما فاتكم ولا تفرحوا بما آتاآم   : (                                               درجات الرضا، وإن الزهد في آية من آتاب االله عز وجل
٨.(   

 
 

 )عليه السلام(الإمام الباقر 
ر         ١٩٤ ام الباق ال الإم يه السلام   (                            ـ ق ال   )               عل      وأما   …   :          على الطور  )           عليه السلام (                     فيما ناجى به االله موسى    : (     ق

ّ     المتقربون إليّ بال    ).٩  )(                                                             زهد في الدنيا فإني أمنحهم الجنة بحذافيرها يتبوؤا منها حيث شاء            
ال الإمام الباقر      ١٩٥    ما   :                                              ً           قال ما اخلص العبد الإيمان باالله عزوجل أربعين يوماً ـ أو قال     ): (          عليه السلام (                        ـ وق

ر االله عزوجل أربعين يوماً ـ إلا زهده االله عز وجل في الدنيا وبصره داءها ودو     بد ذآ                   اءها فاثبت الحكمة                                 ً                                                      أجمل ع
                                                                      إن الذين اتخذوا العجل سينالهم غضب من ربهم وذلة في الحياة الدنيا وآذلك    ( :                                في قلبه وأنطق بها لسانه ثم تلا  

                                                
  . ٣   ح  ٢١   ب   ١٣٩   ص  ٧٥ ج  :              ـ بحار الأنوار ١

  .  ٣٧   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ٢
  .              في مكارم الأخلاق  )           عليه السلام (                وآان من دعائه    ١١١ ص  :                   ـ الصحيفة السجادية ٣
  .  ٢٤  :            ـ سورة يونس ٤
  . ١   ح  ٧٦         المجلس    ٥٠٦ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ٥

  .   ٣٠٦   ص ٢ ج  :            ـ آشف الغمة ٦
  .  ٢٣  :              ـ سورة الحديد ٧
  .  ٢٦   ح   ٤٣٧ ص  :         ـ الخصال ٨
  .   ١٢٧ ص  :              ـ ثواب الأعمال ٩



      الزهد   ٣٧     من   ٣٣     صفحة 

            صلى االله عليه  (                                                               فلا ترى صاحب بدعة إلا ذليـلا، ومـفتريـا على االله عـزوجـل وعلى رسوله   ) ١  )(             نجزي المفترين

   ).٢  )(       ً إلا ذليلاً  )    سلام        عليهم ال (              وعلى أهل بيته   )          وآله وسلم
ر                   ١٩٦ ام الباق ان بن تغلب عن الإم يه السلام   (                                                          ـ وعن أب يها، قال       )              عل ه سئل عن مسالة فأجاب ف      فقال   :                                               ، ان

رجل  ال         :        ال ذا، فق ون ه اء لا يقول يه السلام   (                                        إن الفقه يه حق الفقيه            ): (              عل يهاً قط إن الفق ا ويحك وهل رأيت فق                      ً                                       ي
   ).٣  )(                     صلى االله عليه وآله وسلم (              سك بسنة النبي                                        الزاهد في الدنيا والراغب في الآخرة المتم

 
 

 )عليه السلام(الإمام الصادق 
                          يا موسى ما تزين المتزينون    ):           عليه السلام (                 أوحى االله إلى موسى     ): (          عليه السلام (                   ـ قال الإمام الصادق    ١٩٧

                      تعبدون بمثل البكاء من                                   َّ                                               بمثل الزهد في الدنيا، وما تقرب إليَّ المتقربون بمثل الورع من خشيتي، وما تعبد لي الم
   ).٤  )(     خيفتي

ام الصادق            ١٩٨ ال الإم يه السلام    (                                ـ وق ا هشام إن العقلاء زهدوا في الدنيا ورغبوا في الآخرة لأنهم        ): (               عل                                                             ي
يا حتى يستوفي منها                  ته الدن وبة، فمن طلب الآخرة طلب بة ومطل وبة، والآخرة طال بة ومطل يا طال وا إن الدن                                                                                                                             علم

   ).٥  )(                                          الآخرة فيأتيه الموت فيفسد عليه دنياه وآخرته                           رزقه، ومن طلب الدنيا طلبته 
ام الصادق          ١٩٩ ال الإم يه السلام   (                              ـ وق ناجاة موسى       ): (              عل ا موسى إن عبادي الصالحين زهدوا في    :                     في م                                      ي

   ).٦  )(                                                   الدنيا بقدر علمهم وسائر الخلق رغبوا فيها بقدر جهلهم
ام الصادق         ٢٠٠ ال الإم يه السلام   (                             ـ وق    ً                                      خيراً زهده في الدنيا وفقهه في الدين وبصره                  إذا أراد االله بعبد     ): (              عل

   ).٧  )(                                             بعيوبها ومن أوتيهن فقد أوتي خير الدنيا والآخرة
   ).٨  )(                                    إن أصبرآم على البلاء لأزهدآم في الدنيا    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٠١
   ).٩  )(                          أزهد الناس من أجتنب الحرام    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٠٢
   ).١٠  )(                        أزهد الناس من ترك الحرام    ): (          عليه السلام (                 قال الإمام الصادق    ـ و   ٢٠٣

                                                
  .   ١٥٢  :              ـ سورة الأعراف ١
  . ٦   ح  ١٦   ص ٢ ج  :         ـ الكافي ٢

  . ٨   ح  ٧٠   ص ١ ج  :         ـ الكافي ٣
  .  ٢٣   ب  ٩٦ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٤
  .  ١٢   ح  ١٨   ص ١          ـ الكافي ج ٥
  . ٩   ح   ٣١٧   ص ٢ ج  :         ـ الكافي ٦

  .   ١٩٢   ص ٢ ج  :          النواظر                     ـ تنبيه الخواطر ونزهة ٧
  .   ٣٩٣ ص  :             ـ تحف العقول ٨
  . ٤   ح ٦         المجلس   ٢٠ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ٩
  .  ٥٦   ح  ١٦ ص  :         ـ الخصال ١٠



      الزهد   ٣٧     من   ٣٤     صفحة 

ام الصادق           ٢٠٤ ال الإمـ يه السلام   (                                ـ وق   :                        ما الزهد في الدنيا؟ قال   ):           عليه السلام (                    قيـل لأمـير المؤمنين    ):                علـ

   ).١  )(           تنكب حرامها (
   يا   :     فقال  )                 عليه وآله وسلم      صلى االله (                       جاء أعرابي إلى رسول االله     ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٠٥

ال         يه، فق د اخبرني بعمل يحبني االله عل ه وسلم     (                                                  محم يه وآل ا أعرابي ازهد في الدنيا يحبك االله       ):                              صلى االله عل                                        ي
   ).٢  )(                                   وازهد فيما في أيدي الناس يحبك الناس

ادق     ٢٠٦ ام الص ال الإم لام  (                             ـ وق يه الس ه أعل       ): (               عل وفهم ل وفهم الله، وأخ االله أخ ناس ب م ال ه،                                                           إن أعل م ب              مه
   ).٣  )(                                   وأعلمهم به أزهدهم فيها ـ أي الدنياـ

٤  )(                                                      إن أعلم الناس باالله أخوفهم منه، وأخشاهم أزهدهم في الدنيا    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٠٧
.(   

ام الصادق            ٢٠٨ يه السلام    (                                ـ وسئل الإم يا؟ فقال       )                عل زاهد في الدن                             الذي يترك حلالها مخافة حسابه    : (                                  عن ال
   ).٥  )(              ها مخافة عذابه          ويترك حرام
ال الإمام الصادق         ٢٠٩                                                            الزاهد الذي يختار الآخرة والذل على العز والدنيا، والجهد على     ): (          عليه السلام (                           ـ وق

ة، وتكون نفسه في الدنيا               ى الغفل ر عل ى المحنة العاجل، والذآ ية الآجل عل ى الشبع، وعاف راحة، والجوع عل                                                                                                                           ال

   ).٦  )(              وقلبه في الآخرة
ام          ٢١٠ ال الإم                        َّ إن عبادي لم يتقربوا إليَّ    ):           عليه السلام (                 أوحى االله إلى موسى     ): (          عليه السلام (          الصادق                         ـ وق

يّ من ثلاث خصال        ّ                          بشيء أحبّ إل     ّ يا والورع عن المعاصي والبكاء من خشيتي، فقال موسى     :         زهد في الدن    يا   :                                                                    ال
ى   ال االله تعال ك؟ ق ن صنع ذل ا لم نة، و    :                                               رب فم ي الج أحكمهم ف يا ف ي الدن زاهدون ف ا ال ن                                                            أم تورعون ع ا الم                         أم

   ).٧  )(                                                           المعاصي فما أحاسبهم، وأما الباآون من خشيتي ففي الرفيق الأعلى
   ).٨  )(                              واستجلب حلاوة الزهادة بقصر الأمل   : (              في وصيته لجابر  )           عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢١١
                    ريم الحلال، بل الزهد                                        ليس الزهد في الدنيا بإضاعة المال ولا بتح    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢١٢

   ).٩  )(                                                           في الدنيا أن لا تكون بما في يدك أوثق منك بما في يد االله عز وجل
                                                         لم يطلب أحد الحق بباب أفضل من الزهد في الدنيا وهو ضد لما     ): (           عليه السلام  (                          ـ وقال الإمام الصادق         ٢١٣

                                                
  .                باب معنى الزهد ٢   ح   ٢٥١ ص  :               ـ معاني الأخبار ١

  . ٩   ح  ٣٦   ب   ٣١٥   ص ٦ ج  :               ـ وسائل الشيعة ٢
  .            سورة القصص   ١٤٦   ص ٢ ج  :              ـ تفسير القمي ٣
  .  ٣٥   ١٢٨   ح  ١٤   ب   ٢٣٣   ص  ١١ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٤
  . ٤   ح  ٥٧         المجلس    ٣٥٨                       ـ الأمالي للشيخ الصدوق ص ٥

  .   ١٣٧ ص  :                ـ مصباح الشريعة ٦
  .                       باب البكاء من خشية االله   ٢٠٧   ح  ٧٧ ص  :        ـ الزهد ٧
  .   ٢٨٥ ص  :             ـ تحف العقول ٨
  . ٣   ح   ٢٥١ ص  :               ـ معاني الأخبار ٩



      الزهد   ٣٧     من   ٣٥     صفحة 

   ).١  )(              طلب أعداء الحق

ام الصادق            ٢١٤ ال الإم يه السلام    (                                ـ وق ل الشر آ      ): (               عل                                             له في بيت وجعل مفتاحه حب الدنيا، وجعل الخير              جع
   ).٢  )(                                      آله في بيت وجعل مفتاحه الزهد في الدنيا

ام الصادق            ٢١٥ ال الإم يه السلام    (                                ـ وق يا سبعة         ): (               عل ة الدن                               الرضا بالدون والإيثار بالموجود   :                                 أصول معامل
   ).٣  )(           رفض الرياسة                                                                        وترك طلب المفقود بغض الكثرة واختيار الزهد ومعرفة آفاتها ورفض شهواتها مع 

                                                        الزهد مفتاح باب الآخرة والبراءة من النار وهو ترآك آل شيء     ): (           عليه السلام  (                          ـ وقال الإمام الصادق         ٢١٦
وتها ولا إعجاب في ترآها ولا انتظار فرج منها ولا تطلب محمدة                ى ف ر تأسف عل ى من غي                                                                                                                   يشغلك عن االله تعال

   ).٤  )(          ً      ً               ً          ويكون أبداً هارباً من الآفة معتصماً بالراحة                                             عليها ولا غرض لها بل يرى فوتها راحة وآونها آفة
   ).٥  )(                                                جعل الخير آله في بيت وجعل مفتاحه الزهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢١٧

ام الصادق            ٢١٨ ال الإمـ   :                        ما الزهد في الدنيا؟ قال   ):            علـيه السلام (                    قيـل لأمير المـؤمنين    ):             عليه الـسلام  (                                 ـ وق
   ).٦  )(    امها        تنكيب حر (

ام الصادق         ٢١٩ ال الإمـ يه السلام   (                              ـ وق زهد في الدنيا إلا           ): (               علـ ورع وال ؤمـن الـ ل لم                                                                  لا يـجمع االله عز وجـ
   ).٧  )(             رجوت له الجنة

ادق      ٢٢٠ ام الص ال الإم لام  (                              ـ وق يه الس ى      ): (               عل ى موس ى االله إل لام  (                        أوح يه الس زين      ):                عل ا ت ى م ا موس                           ي
زهد في الدنيا وما تقر     ثل ال زينون بم ّ                                             ب إليّ المتقربون بمثل الورع من خشيتي ـ إلى أن قال                                               المت   :            ـ فقال موسى  :     

   ).٨  )(                                     أما المتزينون بالزهد فإني أبيحهم جنتي  :                               يا رب بما تجزيهم على ذلك، فقال
ام الصادق            ٢٢١ ال الإم يه السلام   (                                ـ وق يه شك أو شرك فهو ساقط وإنما أرادوا بالزهد في           ): (              عل ل قلب ف                                                                  آ

   ).٩  )(  رة                       الدنيا لتفرغ قلوبهم للآخ
ام الصادق           ٢٢٢ ال الإم                                                         لم يطلب أحد الحق بباب أفضل من الزهد في الدنيا وهو ضد ما     ): (           عليه السلام  (                              ـ وق

   ).١٠  )(              طلب أعداء الحق
   ).١١  )(                                                   حرام عليكم أن تجدوا طعم الإيمان حتى تزهدوا في الدنيا    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٢٣

                                                
  .  ١٠   ح   ١٣٠   ص ٢ ج  :          ، والكافي   ١٩٢   ص ٢ ج  :                              ـ تنبيه الخواطر ونزهة النواظر ١
  .   ٢٦٤ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٢
  . ١   ب ٦ ص  :                ـ مصباح الشريعة ٣

  .  ٦٤   ب   ١٣٧ ص  :                ـ مصباح الشريعة ٤
  . ٢   ح   ١٢٨   ص ٢ ج  :         ـ الكافي ٥
  . ١   ح  ٦٢   ب   ٣١٤   ص  ١١ ج  :               ـ وسائل الشيعة ٦
  .    ٤٢٤٨   ح ٣   ب   ١٠٥   ص ٤ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٧

  .  ٢٣   ب  ٩٦ ص  :               ـ إرشاد القلوب ٨
  . ٥   ح   ١٢٩   ص ٢ ج  :         ـ الكافي ٩
  .                       الفصل الثالث في الزهد   ١١٤ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ١٠
  .  ١٠   ح   ١٣٠   ص ٢ ج  :      لكافي   ـ ا ١١



      الزهد   ٣٧     من   ٣٦     صفحة 

ام الصادق         ٢٢٤ ال الإم يه السلا   (                             ـ وق ر   )  م             عل ى آتاب االله فإن آنت سالكاً       …    : (       لجاب                                        ً          ولكن اعرض نفسك عل

باً في ترغيبه خائفاً من تخويفه فاثبت وابشر فإنه لا يضرك ما قيل فيك، وإن آنت           زهيده راغ داً في ت           ً                ً                ً                                                                       سبيله زاه
   ).١  )(     ً                                                                              مبائناً للقرآن فماذا الذي يغرك من نفسك إن المؤمن معني بمجاهدة نفسه ليغلبها على هواها

                                                           من زهد في الدنيا أنبت االله الحكمة في قلبه، وانطلق بها لسانه،     ): (          عليه السلام (                 قال الإمام الصادق       ـ و     ٢٢٥
   ).٢   ))(                                                 ً               وبصره عيوب الدنيا داءها ودواءها، وأخرجه منها سالماً إلى دار السلام

   ).٣  )(               لا زهد آقصر الأمل    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٢٦
  )(                                                          اآثر ذآر الموت فإنه لم يكثر عبد ذآر الموت إلا زهد في الدنيا    ): (          عليه السلام (                    ـ وقال الإمام الصادق    ٢٢٧

٤.(   
ام الصادق            ٢٢٨ ال الإم يه السلام    (                                ـ وق ر الموت فإنه ما أآثر ذآر الموت إنسانٌ إلا زهد في        ): (               عل روا ذآ ٌ                 أآث                                             

   ).٥  )(      الدنيا
ام الصادق         ٢٢٩ يه السلام   (                              ـ و سئل الإم ال       )               عل يا؟ ق زهد في الدن رك حلالها مخافة حسابه    ا   : (                                 عن ال ذي يت                                ل

   ).٦  )(                        ويترك حرامها مخافة عذابه
                    ما الزهد في الدنيا؟    ):           عليه السلام (                        قلت للصادق جعفر بن محمد   :                                          ـ وعن حفص بن غياث النخعي قال           ٢٣٠

   ).٨   ))(٧  )(                                           لكيلا تأسوا على ما فاتكم ولا تفرحوا بما آتاآم   : (                             حد االله عزوجل ذلك في آتابه فقال   : (    فقال
 
 

 )عليه السلام(لرضا الإمام ا
   ).٩  )(                                                      بالعبودية الله عز وجل افتخر وبالزهد في الدنيا أرجو النجاة    ): (          عليه السلام (                  ـ قال الإمام الرضا    ٢٣١
   ).١٠  )(                                  من زهد في الدنيا استراح قلبه وبدنه    ): (          عليه السلام (       ـ وقال    ٢٣٢
ال        ٢٣٣ يه السلام    (             ـ وق راغبين في الآخر            ): (               عل يا ال زاهدين في الدن ة ال يط وخليل،                                                              إن علام ل خل رآهم آ                              ة ت

ثواب الآخرة هو الزاهد في عاجل زهرة الدنيا، الآخذ                ريدون، ألا وإن العامل ل ا ي ريد م ل صاحب لاي                                                                                                                       ورفضهم آ

                                                
  .   ٢٨٤ ص  :             ـ تحف العقول ١
  .   ١٣٥   ص ٢ ج  :                                   ثواب الزهد في الدنيا، وآشف الغمة   ١٦٧ ص  :              ـ ثواب الأعمال ٢

  .   ٢٨٦ ص  :             ـ تحف العقول ٣
  .                       الفصل التاسع في الموت   ٣٠٥ ص  :               ـ مشكاة الأنوار ٤
  .    ١٥٤٢   ح  ١٧   ب   ١٠٣   ص ٢ ج  :                 ـ مستدرك الوسائل ٥
  .   ٤٣٣ ص  :                ـ روضة الواعظين ٦

  .  ٢٣  :              ـ سورة الحديد ٧
  . ٣   ح  ٩٠         المجلس    ٦١٦ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ٨
  . ٣   ح  ١٦         المجلس   ٦٨ ص  :                      ـ الأمالي للشيخ الصدوق ٩
  .  ٣٧   ب   ١٢٥ ص  :               ـ إرشاد القلوب ١٠



      الزهد   ٣٧     من   ٣٧     صفحة 

ناء الأجل ونزول ما لابد من لقائه وتقديم الحذر قبل الحين، فإن االله عز           بل ف ى العمل ق ته، الحاث عل                                                                                                                     للموت أهب

                   فليزآن أحدآم اليوم   ) ١  )(                               ً           وت قال رب ارجعون لعلي أعمل صالحاً فيما ترآت                      حتى إذا جاء أحدهم الم    ( :         وجل يقول 
   ).٢  )(                                                                                              نفسه في هذه الدنيا آمنزلة المكرور إلى الدنيا النادم على ما فرط فيها من العمل الصالح ليوم فاقته

          نهما بنون                                                               إن الدنيا قد ارتحلت مدبرة وإن الآخرة قد ترحلت مقبلة ولكل واحد م    ): (          عليه السلام (         ـ وقال      ٢٣٤
زاهدين في الدنيا، الراغبين في الآخرة، لأن                 وا من ال يا، فكون ناء الدن وا من أب ناء الآخرة ولاتكون وا من أب                                                                                                                               فكون

يا             ن الدن اش م وا المع باً وقرض اء طي اداً والم در وس اً والم راب فراش اطاً والت ذوا أرض االله بس زاهدين اتخ                            ً              ً             ً            ً                                                               ال
   ).٣  )(      ً تقريضاً
                          ً               ً                     اشتد عليه المطر والرعد يوماً فجعل يطلب شيئاً يلجأ إليه فرفعت له   )  م         عليه السلا (        ان عيسى    : (      ـ وروي   ٢٣٥

اه فإذا فيه أسد فوضع يده عليه                   إذا هو بكهف في جبل فأت اد عنها، ف رأة فح يها ام إذا ف ا ف يد فأتاه                                                                                                                                     خيمة من بع

ال  يه                    :       وق ى إل أوى، فأوحى االله تعال ي م ل ل م تجع أوى ول ل شيء م أواك في مستقر رحمتي وعز    :                                                                                     إلهي لك    تي                             م
                                                                                                   لأزوجنك يوم القيامة مائة حورية خلقتها بيدي ولأطعم في عرسك أربعة آلاف عام يوم منها آعمر الدنيا ولآمرن   

   ).٤  )(          عليه السلام (                                                    أين الزهاد في الدنيا احضروا عرس الزاهد عيسى بن مريم   :      ً       منادياً ينادي
د الله رب العال              ى المرسلين والحم ا يصفون وسلام عل زة عم ين وصلى االله على محمد                                                                                        سبحان ربك رب الع                        م

  .             وآله الطاهرين
 

                                                
  .   ١٠٠-  ٩٩   ):         المؤمنون (       ـ سورة  ١
  .        في الزهد  )           عليه السلام (           ومن آلامه    ٢٧٢ ص  :             ـ تحف العقول ٢
  .   ٢٨١ ص  :             ـ تحف العقول ٣
  .                         القطب الثالث في فوائدهم  ٢٨ ص  :                   ، والتحصين لابن فهد   ٤١٨ ص  :                       ـ قصص الأنبياء للجزائري ٤


